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VIOLENCIA URBANA E SAUDE MENTAL

O termo violéncia urbana refere-se ao conjunto de préticas e situa¢gfes de agressao
fisica, psicologica, simbdlica ou estrutural que ocorrem nas cidades. Constitui um fenémeno
social complexo e multifacetado, que ultrapassa a dimenséo da criminalidade e revela as
contradi¢cdes estruturais das sociedades contemporaneas. Emerge como expresséao das
desigualdades sociais, da exclusdo econémica e da fragilidade das politicas publicas
voltadas a garantia de direitos. Trata-se de uma forma de violéncia que se inscreve tanto
Nnos corpos quanto nos territérios, afetando, sobretudo, grupos minorizados, como negros,
indigenas, Igbt’s, mulheres e populagéo periférica marginalizada.

Atualmente, no final do més de Outubro de 2025, infelizmente presenciamos na
cidade do Rio de Janeiro, nas comunidade do Complexo do Alemdo e Penha, um
verdadeiro desastre enquanto seguranca publica. Mais de 130 pessoas foram
assassinadas durante uma intervencao policial, contendo evidéncias de violéncia extrema
e tortura. Tal acao, denominada aqui como genocidio, foi orquestrada pelo governador atual
do RJ, o Sr. Claudio Castro, com extraordinario e absurdo apoio por uma parte de nossa
sociedade.

A desigualdade cotidianamente ratificada tem como consequéncia imediata a construgéo de
uma malha que articula e desdobra novas formas de violéncia que, por sua vez, se colocam
a servico da manutencdo das desigualdades e cuja légica repousa em contradicbes e
paradoxos que inibem a criacédo de formas para enfrenta-las. E quando a violéncia encontra
apoio e suporte em todos os setores da sociedade, que a alimentam e a mantém como
dispositivo aceitavel e mesmo desejavel. (Endo, 2005, p.26 e 27).

Mais do que um problema de seguranca, a violéncia urbana reflete processos
histéricos de segregacédo espacial, racismo estrutural e precarizacao das condi¢des de vida.
Para Zygmund Bauman (2008), a violéncia urbana é sintoma de uma crise ética e social. O
medo, a precarizagao e a desigualdade sao os pilares de uma cidade que expulsa, segrega
e vigia, onde o outro é tido como perigo e ndo como sujeito de direitos. Combater a violéncia
urbana nessa perspectiva, requer construir lacos de solidariedade, pertencimento e

responsabilidade coletiva.
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Em busca de contribuir para processos de reflexdo e transformacéo na construcao
de uma cidade mais justa e menos desigual, a Revista Pathos, no presente numero,
apresenta artigos que articulam e aprofundam tais perspectivas, a saber:

Em Urbanidade Adoecida e Crime - A Realidade de Adolescentes em Conflito Com
a Lei na Cidade de Sao Paulo, o autor Ricardo Rentes explicita, a partir de pesquisa com
70 adolescentes do municipio de S&o Paulo, que o viver na cidade estimula, convoca e
autoriza a pratica infracional como tentativa de quebra das fronteiras que separam a favela
e o restante da cidade.

Em Juvenicidio no Estado de Sdo Paulo, a autora Reginaide Aparecida da Silva
busca analisar o contexto territorial de adolescentes entre 12 e 17 anos, que sofreram
violéncia letal entre os anos de 2017 a 2023 na Regido Metropolitana do Vale do Paraiba e
Litoral Norte no estado de Séo Paulo.

Em Segregacédo e Os Efeitos no Lago Social com a pessoa em situagéo de rua, o
autor Thiago Sales Lima busca discutir os efeitos subjetivos e psiquicos produzidos pela
segregacao na populacdo em situacao de rua, articulando analise psicanalitica a critica
social.

Tais artigos sao seguidos pelos relatos da préatica:

Didlogo Entre Perdas e Encontros: A Clinica Winnicottiana e o Atravessamento de
Raca, Classe e Género no Caso de Yara. Relato da autora Rita Isabel Pereira Alves, sobre
0 processo psicoterapéutico de Yara. Mulher negra, de 28 anos, trajetéria marcada pela
perda precoce da mée e necessidade de assumir responsabilidades familiares em sua

adolescéncia.
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Suicidio e a Humanizac¢ao na Odontologia. Relato da autora Camila Melo Sousa de
Almeida, que analisa a anamnese padrdo, usada na consulta odontologica inicial, e
compreende a importancia de mudancas que possibiltem anamnese mais humanizada,
articulada com a saude mental.

Neste numero, algumas das ilustracfes utilizadas foram retiradas do livro: “Os
Meninos de Heliopolis — O ser e fazer de adolescentes em conflito com a lei e a sintomatica
criminal”, produzidas por adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa na
cidade de Sao Paulo. A imagem da capa, com uma carpa direcionada para cima, sugere
ascensdo, crescimento, identificagdo e esperanca com o ilicito, mas também, enseja
processos de aliciamento, exclusdo e morte. Escolhemos ela por ser um dos simbolos que
marcam corpos e olhares de pessoas e confrontos que habitam a violéncia
urbana no Brasil.

Desejamos a todas, todos e todes uma boa leitura!

Os Editores
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URBANIDADE ADOECIDA E CRIME -
Arealidade de adolescentes em conflito com alei nacidade de Sao Paulo

DISEASED URBANITY AND CRIME -
The reality of adolescents in conflict with the law in the city of Sdo Paulo

URBANIDAD ENFERMA'Y DELITO -
Larealidad de los adolescentes en conflicto con laley en la ciudad de S&o Paulo

Resumo

O presente artigo € um recorte do livro: “Os Meninos de Helidpolis - O ser e fazer de
adolescentes em conflito com a lei e a sintomatica criminal” (Rentes, 2022). O objetivo foi
compreender a visdo dos adolescentes em conflito com a lei acerca dos por qués de
ingresso na vida do crime e suas perspectivas de futuro. O publico-alvo da pesquisa foi
composto por 70 adolescentes da cidade de Sdo Paulo, de 12 e 19 anos, do sexo
masculino e em medida socioeducativa. Um dos métodos utilizados na coleta de dados
foi o Desenho Estéria (Trinca, 2013). O presente artigo apontou como um de seus
resultados que o viver na cidade ofertaria, estimularia, autorizaria e convocaria a préatica
infracional, como tentativa de quebra das fronteiras que separam a favela e o restante da
cidade. A diferenca de realidades marcada pela desigualdade social, culminou na
vivéncia de excluséo e cisdo social, representada por um verdadeiro Apartaid urbano. O
crime ficou evidenciado como a principal forma de quebrar tal vivéncia separatista,
promovendo um encontro forgcado entre as duas realidades, favela e restante da cidade.
O crime foi entendido aqui como uma estratégia de comunicagao e via de acesso entre
os dois mundos, uma espécie de pseudopassaporte provedor de uma ilusoria quebra de
fronteiras. O futuro foi visto, pela maioria dos meninos, como representante de uma vida
curta, dura, incerta e perigosa, a0 mesmo tempo que empolgante, viva e real. Tais
adolescentes denotaram que estariam dispostos a viverem os riscos da criminalidade, se
estes fossem necessarios como condicdo para se sentirem vivos, reais e incluidos
socialmente, mesmo que por pouco tempo, mesmo que mediante a possibilidade de
sofrerem, de serem presos ou até mesmo, de morrerem.

Palavras-chaves: Adolescente. Urbanidade. Ato infracional. Vulnerabilidade.
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Abstratc

This article is an excerpt from the book “The Boys from Heliépolis — The being and doing of
adolescents in conflict with the law and the symptomatic criminality” (Rentes, 2022). The objective
was to understand the adolescents’ perspective on the reasons behind their involvement in crime
and their outlook on the future. The research’s target audience consisted of 70 male adolescents
from the city of S&o Paulo, aged between 12 and 19, who were under socio-educational measures.
One of the methods used for data collection was the Story-Drawing Test (Trinca, 2013). The study
indicated, among its findings, that living in the city could offer, stimulate, authorize, and summon
the practice of infractions as an attempt to break the boundaries separating the favela and the rest
of the city. The contrast between realities, shaped by social inequality, resulted in experiences of
exclusion and social division, represented by a true urban apartheid. Crime emerged as the main
means of breaking this separatist experience, promoting a forced encounter between the two
realities—the favela and the rest of the city. Crime was understood here as a communication
strategy and a means of access between these two worlds, a sort of pseudo-passport that provides
an illusory breaking of boundaries. The future was viewed by most of the boys as representing a
short, harsh, uncertain, and dangerous life—yet exciting, vivid, and real. These adolescents
revealed their willingness to face the risks of criminality if such risks were necessary for them to
feel alive, real, and socially included, even if only for a short time, even if it meant suffering,
imprisonment, or even death.

Keywords: Adolescent. Urbanity. Infraction act. Vulnerability.

Resumen

El presente articulo es un recorte del libro “Os Meninos de Heliépolis — El ser y hacer de
adolescentes en conflicto con la ley y la sintomatica criminal” (Rentes, 2022). El objetivo fue
comprender la visién de los adolescentes en conflicto con la ley sobre las razones de su ingreso
en la vida delictiva y sus perspectivas de futuro. El publico objetivo de la investigacion estuvo
compuesto por 70 adolescentes de sexo masculino de la ciudad de S&o Paulo, de entre 12 y 19
afios, bajo medidas socioeducativas. Uno de los métodos utilizados en la recoleccién de datos
fue el Dibujo-Historia (Trinca, 2013). El articulo sefialo, entre sus resultados, que vivir en la ciudad
ofreceria, estimularia, autorizaria y convocaria la practica infraccional como un intento de romper
las fronteras que separan la favela del resto de la ciudad. La diferencia de realidades, marcada
por la desigualdad social, culminé en una experiencia de exclusion y fractura social, representada
por un verdadero apartheid urbano. El crimen se evidencié como la principal forma de romper tal
vivencia separatista, promoviendo un encuentro forzado entre las dos realidades: la favela y el
resto de la ciudad. El delito fue entendido aqui como una estrategia de comunicacion y una via
de acceso entre los dos mundos, una especie de pseudo- pasaporte que proporciona una ilusoria
ruptura de fronteras. El futuro fue visto por la mayoria de los jovenes como representante de una
vida corta, dura, incierta y peligrosa, pero al mismo tiempo emocionante, viva y real. Estos
adolescentes indicaron que estarian dispuestos a vivir los riesgos de la criminalidad si estos
fueran necesarios como condicién para sentirse vivos, reales e incluidos socialmente, aunque
solo fuera por poco tiempo, incluso ante la posibilidad de sufrir, ser encarcelados o, incluso, morir.
Palabras clave: Adolescente. Urbanidad. Acto infraccional. Vulnerabilidad.
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Introducéo

A escolha por tal tema versa sobre a relevancia e a urgéncia de se pensar em
novas praticas interventivas acerca do universo infracional juvenil, seus desdobramentos
psicossociais e sua representatividade dentro do campo juridico. Atualmente, no Brasil,
mesmo depois da criagdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA, 1990) e do
Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE, 2012), e de outras instancias
gue visam a protecado e a garantia de direitos, deparamo-nos ainda com um cenario, por
vezes, catastréfico em relacdo a garantia de cuidados ofertados a infancia e a juventude,
em especial aos adolescentes em conflito com a lei.

Olhares muito punitivistas, com recortes estruturais enquanto classe social e racga,
sdo ainda evidentes em nosso sistema socioeducativo e em suas respectivas medidas
aplicadas. Metas e objetivos desarticulados da realidade dos adolescentes ainda sdo
tracados e exigidos dentro dos planos individuais de atendimento (PIA) de maneira
bastante equivocada, de modo geral, pelo nosso Sistema judiciario, bem como por parte
dos préprios profissionais que acompanham as medidas socioeducativas. Tais equivocos
contribuem expressivamente para a ocorréncia dos fracassos nas execucbes e
cumprimentos das medidas socioeducativas e da possibilidade real de rompimento com
a pratica infracional por parte dos adolescentes. Vale ressaltar, por exemplo, que ndo é
comum, por parte do judiciario, a aplicacdo de medidas socioeducativas de adverténcia
ou reparagdo do dano, consideradas as primeiras possiveis de serem aplicadas aos
adolescentes em conflito com a lei, conforme o que preconiza o ECA (1990) SINASE
(2025). Durante toda a minha pesquisa de 5 anos, realizada dentro da Favela de
Heliopolis, nenhum dos mais de 200 adolescentes assistidos pelos servigcos de medida
havia recebido, por parte do judiciario, as primeiras medidas socioeducativas mais
brandas, nesse caso, adverténcia e reparacdo do dano, mesmo sendo, em sua maioria,

primarios e cometendo infracdes leves (Rentes, 2022).
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Muitos adolescentes sdo primarios na pratica infracional e, em sua maioria, de
acordo com o Anuario de Seguranca Publica (2023), ndo contém em suas infracdes
indices robustos e expressivos de violéncia, agressividade, reincidéncia ou
periculosidade, que justificassem receberem medidas socioeducativas mais severas, por
longos periodos e com exigéncias de cumprimento por vezes inalcangéveis, tendo como
principal pratica infracional mais frequente o roubo e trafico de drogas.

O presente artigo trata-se de um recorte do meu livro intitulado: “Os Meninos de
Helidpolis - O ser e fazer de adolescentes em conflito com a lei e a sintomatica criminal”
(2022), baseado na minha Dissertacdo de Mestrado em Ciéncias Sociais, Humanas e
Criminologia, defendida na Universidade UFP, na cidade do Porto em Portugal. O objetivo
geral desse artigo foi apresentar a compreensao dos adolescentes em conflito com a lei
perante o fendmeno da criminalidade e levantar qual a ideia que esses adolescentes
possuem sobre os porqués de ingresso na vida do crime e quais suas perspectivas de
futuro vinculadas a prética infracional, bem como o impacto do cenéario urbano, suas

desigualdades e contradicbes, como contribuintes para a criminalidade.

Metodologia

A proposta metodoldgica da pesquisa se limitou a coletar dados acerca dos
adolescentes em conflito com a lei que deram entrada no servico de medida
socioeducativa em meio aberto nos anos de 2013 a 2017. O enquadre territorial foi a
Favela de Heliépolis, uma das maiores da América Latina, com 1 milhdo de metros
guadrados e mais de 200 mil habitantes, comunidade essa localizada dentro do bairro do
Ipiranga — Zona Sudeste do municipio de Sao Paulo — SP — Brasil. Foram utilizados como
campo de investigacdo os dois servicos de medida socioeducativa da regido, que

atendiam na época, uma média de 200 adolescentes no territorio.
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Os participantes selecionados para a pesquisa foram 70 adolescentes e jovens,
do sexo masculino, entre 12 e 19 anos, todos moradores do bairro de Helidpolis e regido.
Um dos critérios de sele¢éo foi que o adolescente ja tivesse cometido algum tipo de ato
infracional e que estivessem em cumprimento de medida socioeducativa de Prestacao
de Servico a Comunidade (PSC), Liberdade Assistida (LA), ou ambas designada por
Medida Acumulada/Ressocializagao.

O método escolhido foi o qualiquanti, visando a expressividade numérica e ao
mesmo tempo a profundidade dos dados analisados. De acordo com Turato (2005), o
método qualitativo tem sua base na fenomenologia, uma vez que visa a experiéncia do
saber coletivo a partir do vivido, podendo utilizar também a psicanélise como pressuposto
tedrico basico. Segundo a autora, a funcédo do pesquisador dentro do método qualitativo
seria 0 de compreender o sentido e o significado do fendmeno estudado a partir da
relagcdo: humano e sociedade.

A pesquisa quantitativa nos oferta a expressividade numérica necessaria para
validacdo de sistemas e protocolos, bem como o desenvolvimento e criacao de politicas
publicas especificas para cada territério e populacdo. J4 a pesquisa qualitativa se
preocupa com aquilo que nao pode ser somente quantificado. Ela foca o universo dos
significados, motivacdes, desejos, valores e acdes, tudo relacionado ao campo das
relacdes, dos fendmenos impossiveis de serem tratados ou enquadrados somente como

simples variaveis (Minayo, 1996).
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Segundo Tardivo (2007) a teoria e a clinica sé&o inseparaveis e o material clinico

nao esta a servico somente da pesquisa e de seus beneficios, ao que a mesma afirma:

Quero deixar expresso meu empenho em discutir esses temas, e ndo em propor de antemao o
que vou encontrar depois num modelo de ciéncia tautolégica, em que se busca na pratica o
gue ja esta escrito na teoria, e volta a se fazer isso num circulo vicioso, que a meu ver nao traz
contribui¢cdes. Penso numa aproximacéo critica, numa reflex&o a partir de ideias fecundas (...)
(Tardivo, 2007, p. 25).

Foi escolhido como um dos instrumentos de coleta dados o procedimento do
Desenho Estéria com Tema (DET), apresentado e introduzido por (Aiello- Vainsberg,
1997), técnica essa derivada do procedimento (D.E. — Desenho Estéria) de Walter Trinca
(Trinca, 1972). A escolha de tal técnica estd baseada também em sua validagcdo e
reconhecimento no meio académico: “Essa técnica vem desenvolvendo, o que propiciou
sua validacdo para uso na clinica, em muitas pesquisas; nos mais variados campos da
psicologia; em distintos grupos de pessoas em diferentes condi¢des”. (Tardivo, 2011).

O Procedimento D.E.T. destina-se a sujeitos de ambos 0s sexos e de todas as
idades, sendo para isso somente necessario a capacidade de desenhar e verbalizar ou
escrever, contemplando todas as classes econdmicas, religiosas, culturais e mentais
(Trinca, 2013).

O D-E com Tema é um procedimento muito simples de ser aplicado. Para o publico-
alvo em questéo (70 adolescentes em conflito com a lei) o tema do desenho solicitado
foi: O Crime. Vale ressaltar que todas as aplicacdes foram feitas de forma individual com
o intuito de evitar influéncias de um adolescente para o outro. Vejamos o procedimento e
Seu passo a passo durante a presente pesquisa: 1) Em um ambiente adequado e
protegido foi oferecido ao participante uma folha de papel sulfite A4 em branco; 2) Foi
disponibilizado lapis preto e lapis colorido; 3) Foi ofertado o tema do desenho ao
participante e |lhe foi solicitado a fazer um desenho acerca desse tema; 4) Apés a
realizacdo do desenho, foi solicitado ao participante que contasse uma estoria sobre seu

desenho.
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Trinca (2013) aponta para as razdes em se utilizar tal procedimento:

1) rapidez e facilidade na aplicacdo, 2) amplitude e abrangéncia de utilizagao clinica e néo-
clinica, 3) adaptabilidade as necessidades de comunicagéo inconsciente do examinando, 4)
possibilidade de penetracédo e desvendamento de contelidos psiquicos relevantes, 5) concisao
na focalizagdo e no destaque de material clinico significativo,

6) oportunidade de atendimento de popula¢des carentes, para 0os quais 0s métodos tradicionais
se tornam pouco realistas. (Trinca, 2013 p. 13).

Discussao e Resultados

Os principais pontos levantados a partir da construcdo dos adolescentes
(Desenhos) e da construgdo projetiva de seus relatos (Estorias) foram divididos em 10
categorias. A forma utilizada e escolhida para agrupar e apresentar os resultados foi a

Andlise do Conteudo (Bardin, 2009). Vejamos o grafico 1 das categorias alcancadas:

DESENHO ESTORIA - O CRIME O CRIME E SUA MANIFESTAGAO - DO SOLITARIO AO COLETIVO
m O CRIME COMO EXPRESSAO E FORGA SIMBOLICA
B = A COMUNIDADE E O ESPACO URBANO COMO CENARIO CRIMINAL
18%
J A ESCOLHA DO FEMININO PARA O PAPEL DE VITIMA
15%

A CORRUPGAO POLICIAL E POLITICA COMO PARTE DO CENARIO CRIMINAL

=0 CRIME COMO EXPRESSAO DO FALTANTE, DO VIOLENTO E DA
POSSIBILIDADE DE BUSCA DE ALGO

=m0 CRIME COMO FORMA DE GANHAR DINHEIRO E DE TER ACESSO AO
CONSUMO

m 0O CRIME COMO SER E FAZER NO MUNDO - IDENTIDADE E SENSO DE
PERTENCIMENTO

m 0O CRIME COMO FALTA DE OPORTUNIDADE, NECESSIDADE FINANCEIRA E
DIFERENGCA SOCIAL

O CRIME, SEU DESTINO E ALGUMAS MANIFESTAGOES

E
9% C D . 9%
8% 7% 8%

Figura 1 — Categorias do desenho estéria produzidos pelos Meninos de Heliépolis - O Ser e Fazer de
Adolescentes em Conflito com a Lei e a Sintomética Criminal, (Rentes, 2022)
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Podemos perceber no grafico acima que os adolescentes pesquisados
apresentaram varias representacdes sociais (Spink, 1993) acerca do tema: O Crime.
Diversos significados foram expressos e divididos em categorias. O presente artigo se
limitara a apresentar alguns resultados da categoria C intitulada: A comunidade e o

espaco urbano como cenario criminal. Vejamos um primeiro desenho e sua respectiva

estoria:

PRRE € PEMSE 0 (Rimp oo
CoPE b3~

Figura 2 — Rentes, R. (2022).

E minha histéria, € eu e minha mae, meus irmaozinhos e meu
irm&o, é que eu tinha acabado de nascer, eu e meu irmdo. Ai
aqui nos cresceu, nds veio morar pra dentro da favela. Ai eu
comecei estudar aqui... Aqui eu e meu irmao comecgou a vida
errada, ai estava eu e ele com a arma na méo. Ai eu e ele entrou
pra vida errada, a minha mae avisava todo dia pa nés sair da
vida errada e sempre que ela falava nés mandava ela seguir a
vida dela. Ai ela foi la e seguiu a vida dela, foi embora e deixou
nés. Eu choro porque essa vida é foda, eu estou trabalhando na
bigueira de novo, porque eu ndo consigo parar, é dinheiro facil,
eu compro o que eu quero. Eu ajudo minha mée na casa, mas
ela ndo tem nada a ver com isso ndo. Eu ganho 1000,00 reais
por semana e eu ndo vou sair, nem adianta, quero comprar uma
moto, s6 vou parar de trabalhar na biqueira quando comprar essa
moto. Onde eu trabalho tio, os policiais sdo todos corruptos, eles
me pegaram umas 5 vezes, ontem mesmo (06/11/16), eles me
pegaram os caras (campanas), 0s meus parc¢a pagaram 4000,00
reais para os policiais, eles me livraram, fazem acordo com os
policiais. A principio perguntam para os policiais se vai ter ideia?
Eles dizem que sim. E 0 meu irm&o esta também na vida do
crime, rouba loja. Continuo no crime pelo vicio do dinheiro, por
tudo (sic), (adolescente n° 20).

Ao observarmos o desenho e a estdria anterior, percebemos que a construcéo

gréfica denota caracteristicas de um periodo anterior ao da adolescéncia, remetendo ao
periodo da infancia, da convivéncia em familia e do momento de seu nascimento. Aponta
que para esse menino o0 crime esta vinculado a sua histéria de vida, desde os seus
primérdios dentro da vida na cidade. Existe uma dualidade, em que o adolescente na
construcdo gréfica ja passa um recado: “Pare e pense — O crime ndo compensa” (sic),
porém ao longo de sua histéria se defende de tal pensamento, afirmando que nao saira

do mundo do crime antes de adquirir uma moto.
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A construcéo do desenho e da estoria para esse adolescente ofertou uma espécie
de espelho, ao qual prontamente se identificou. O menino faz questao de demonstrar que
no inicio da histéria vivia em familia, dentro da comunidade e frequentando a escola.
Contudo, parece que algo ocorre e o leva para a vida “errada” (sic). Refere ao inicio da
pratica infracional apos empunhar um revoélver, como se a arma fosse a porta de entrada
para o crime. O aspecto coletivo também fica evidente, tendo o irm&o como parceiro.
Frisa 0 movimento inicial materno de represdlia por suas escolhas, contudo, num
segundo momento, refere-se ao abandono materno como consequéncia de seus atos.

O choro surge na sequéncia de seu relato ao se deparar com a dura realidade de
nao conseguir se desvencilhar da pratica infracional. Aponta o ganho “facil” (sic) de
dinheiro e a possibilidade de estar incluido no sistema da vida urbana e capitalista de
consumo como fatores que dificultam seu rompimento com a pratica infracional. Aponta
também como uma boa consequéncia de suas escolhas, a chance de ajudar a mae com
as despesas de casa, assumindo lugares de cuidado, responsabilidade, identidade e
existéncia dentro do ambito familiar.

O trafico de drogas oferta a esse adolescente uma remuneragao que o permite Ser
e Fazer dentro da comunidade, seja no ambito individual, familiar ou coletivo, o que o
sustenta como sujeito no mundo. Contudo, ao mesmo tempo, o aprisiona em tal pratica.
Dificilmente conseguiria hoje, na realidade atual brasileira, uma remuneracdo em outra
atividade que fosse minimamente competitiva no sentido de oferta de oportunidade e de
sobrevivéncia de seus desejos numa cidade como S&o Paulo, “viver na cidade é assim,

ou tem dinheiro ou tem dinheiro... vida urbana tio” (sic).
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O menino nado deixa de refletir sobre a corrup¢éo policial, quando estes ultimos
cobram pedagios denunciando a participacdo e manutencdo do cenario criminal. E
interessante observar a percepcdo do adolescente acerca da riqueza pertencente a
cidade de Sao Paulo, o seu reconhecimento urbanistico e social, o que de certo modo
denuncia que o tipo de crime praticado estaria totalmente relacionado ao ambiente social
e urbano a que pertence, ou seja, o0 crime sustentaria a possibilidade do adolescente de
fazer parte e de se sentir parte, trazendo em sua producdo um provavel sentimento de
pertenca, unidade familiar e protecéo por parte do trafico, quando este Ultimo o salva das
maos da policia, pagando por sua liberdade. Tal gesto poderia ser visto como uma
espécie de amor e investimento em sua pessoa, mas ao mesmo tempo poderia leva-lo a
uma relacao de divida, dificultando ainda mais sua saida do mundo do crime.

Denota pela construgcdo do discurso, que se as caracteristicas urbanas nao
estivessem presentes de forma téo estrutural e se os policiais ndo fossem tao corruptos,
0 cenario poderia ser diferente, tanto no sentido de ndo precisar se pagar grandes
guantias de propina por sua liberdade, como também seu custo de vida seria mais baixo,
e dessa forma, a necessidade de grandes quantias monetarias para garantir seu acesso
a bens de consumo e seguridade social ndo se faria tdo necessario. Percebam, nesse
caso, que tudo envolve o conceito de liberdade, seja o direito de permanecer livre como
e de usufruir da cidade, de pertencer a ela e poder consumi-la.

Indo ao encontro de alguns autores aqui utilizados, como Bauman (2001, 2011,
2012) e Endo (2005), ambos afirmam que as diversas formas de violéncia, por vezes nao
visiveis, mas visceralmente sentidas, ocorrem no dia a dia da cidade, no espaco urbano,
e que essa violéncia recairia mais intensamente sobre o corpo do mais vulneravel e do

menos assistido. Vejamos mais alguns desenhos e trechos de outras estérias:
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Figura 3: Desenhos produzidos pelos adolescentes da pesquisa, (Rentes,2022).

Podemos perceber nos seis desenhos apresentados que o cenario escolhido por
alguns adolescentes de Helidpolis para representar o crime foi o contexto urbano, bem
como a divisao e a diferenca entre cidade e comunidade. Podemos perceber que os
cenarios estdo cindidos, como uma espécie de apartheid social, ha maioria das vezes
separados pelo asfalto, de um lado a favela e do outro o restante da cidade. A diferenca
das construcdes e da geografia ficam marcadas, mas, além de tudo, parece que
pertencer a favela, para os meninos, denota uma marca no lugar social, lugar esse
vinculado ao crime. O sentimento de exclusdo e segregacao fica evidente ndo sé nas

producdes graficas como também em alguns trechos das estorias, vejamos:
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Comunidade, vida urbana, cidade repartida pelas avenidas, pessoas na rua,
armas, carros. Os caras do lado de la acham que somos ladrao e nao é desse
jeito. Os outros ligam para a policia, achando que nés é traficante, fica
desmerecendo. Quando nés é pequeno todo mundo fala que vai ser bandido,
porque mora em favela, todo mundo € falho, ninguém é perfeito [sic]
(Adolescente n.° 53).

No trecho anterior, a partir do olhar de Goffman (1982) acerca do conceito de
estigma, nos oferta a possibilidade do entendimento do quanto a marca e o rétulo sao
fatores potenciais de desenvolvimento de violéncia, exclusdo e definicdo de escolhas;
fendbmenos esses desenvolvidos a partir do olhar estigmatizado do outro. Nesse caso,
parece denotar aos adolescentes que, ser morador da favela lhes ofertariam o papel de
ladréo ou traficante. Tal fato pode nos remeter ao entendimento de que o papel ofertado
pelo social seria um dos principais contributos acerca do cenario criminal na
adolescéncia.

Esse adolescente ainda enfatiza que tal estigma o acompanharia antes de se
tornar adolescente, que o inicio de tal marca se daria desde pequeno, enquanto crianca.
Dessa forma, se seguirmos esse caminho, poderiamos pensar que diante da organizacéo
social atual, segregadora e desigual, o fato de nascer dentro da comunidade traria, a
partir do olhar social, maiores indices de vulnerabilidades, em que papéis, funcdes e
identidade, desde o universo da infancia, ja estariam impregnados e designados como
caminhos criminais a serem percorridos. Vale ressaltar que, principalmente na infancia,
temos a tendéncia a acreditar em tudo aquilo que nos dizem.

No trecho a seguir, outro menino refere:

Vim do gueto passando o que ja fiz. Uma comunidade separada por uma rua,
ligada pelos fios da rede elétrica, com pipas grudados. Eu vim da periferia e
também da comunidade e hoje estou passando pra vocés que o crime nao é sé
traficar, nem roubar, mas sim uma arte nesse papel. Aprendemos na
comunidade, respeitar um ao outro, assim como ladréo e trabalhador, se néo tiver
iss0, a nossa populacéo ta baguncado [sic] (Adolescente n.° 57).
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O adolescente aqui representado pelo n.° 57 também aponta para as acdes de
roubar e traficar como a manifestacdo do crime, indo também ao encontro dos dados
estatisticos atuais. Contudo, esse adolescente nos faz pensar a partir de sua primeira
frase “Vim do gueto passando o que ja fiz”, que de alguma forma o viver de hoje possui
uma histoéria, um comeco, fato esse iniciado segundo ele na favela, no gueto.

De acordo com Bauman (2001, 2011), o gueto envolve lugares dos quais nao se
pode sair ou entrar. Vemos isso nos desenhos dos adolescentes, a segregacao
estampada pela cisdo social. A guetificacdo estaria paralela e a0 mesmo tempo seria
complementar ao fenbmeno da criminalizagdo da pobreza. Dessa forma, o papel de
bandido atribuido aos meninos pobres da comunidade seria uma espécie de troca de
populacdo e de guetos, ora 0s guetos seriam as penitenciarias, ora as favelas. A
formacao do gueto assim como as prisdes seriam dois tipos de estratégia de prender os
tidos como indesejaveis ao chdo, de confinamento a imobilizacdo. A diferenca entre
ambos seria somente a forma cruel de impedi-los de fugir, preso pelas grades, preso
pelo estigma de favelado.

Ja na década de 1910, surge uma forga investigativa iniciada e conhecida como
movimento da Escola de Chicago, nos EUA, por iniciativa de sociélogos americanos que
integravam o corpo docente do departamento de sociologia da Universidade de Chicago.
Tal movimento investigativo e relevante para a historia das pesquisas sociais foi fundado
pelo historiador e sociologo Albion W. Small.

Entre 1915 e 1940, esse grupo de pesquisadores produziu um vasto e variado
conjunto de pesquisas na area da sociologia e da psicologia social, direcionado
principalmente a investigacdo dos fendbmenos sociais que ocorriam no meio urbano,
envolvendo tematicas que versavam sobre violéncia, grupos excluidos e marginalizados.
Tal movimento cientifico é também interpretado e reconhecido como uma das primeiras
iniciativas relevantes no estudo das cidades e centros urbanos, o desenvolvimento de
uma praxis potente, associando conceitos tedricos e pesquisa de campo de carater

etnogréfico.
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Um dos temas considerados mais importantes para aquele momento era o da
delinquéncia juvenil, que afetava especialmente os filhos dos grupos de imigrantes que
viviam na cidade de Chicago. Tal grupo era visto pela maioria da populacdo como os
responsaveis pelos altos indices de violéncia urbana no territério, levando por vezes a
segregacao e a exclusdo social de tais grupos.

Parece que, de alguma forma, ainda vivemos, mesmo um século depois do
surgimento da Escola de Chicago, vivéncias muito parecidas. Embora Heliépolis denota
extrema riqueza e alcance de conquistas sociais, a guetificacdo ainda parece ser um
fendmeno vivido pelos adolescentes em conflito com a lei da regido. Surge dentro do
movimento da Escola de Chicago o conceito intitulado cinturbes de pobreza, que seriam
zonas ou regides urbanas que se encontravam em estado de extrema vulnerabilidade,
deterioracdo, abandono do poder publico e precariedade enquanto politicas publicas
adequadas. Tais cenarios seriam entdo os habitats mais propicios para o surgimento,
desenvolvimento, proliferagdo e acdo da criminalidade. Tal situacdo, baseada e
interpretada pela teoria da ecologia humana, nos ofertaria base em aprimorar o foco dos

estudos sobre o poder do meio sobre os sujeitos.

Tem uns prédios e uma avenida que passam muitos carros, a avenida € longa e
as vezes 0S carros passam muito rapido e ndo respeitam o sinal, por isso
colocaram radares, mais luzes e policiais para ndo ter mais assaltos, para todos
sairem e voltarem para sua casa em seguranga, ai depois de colocarem tudo isso
na avenida parou de ter assalto porque agora ndo sei. Um caminhao de lixo esta
recolhendo lixo pela comunidade [sic] (Adolescente n.° 59).

Percebemos no trecho anterior que o crime novamente se destaca pelo cenario
urbano, prédios e ruas ganham protagonismo nos desenhos e nas falas, assim como
tracos e caracteristicas da comunidade, como alguns servigos publicos e dispositivos de

organizacédo social, como um caminhao de coleta de lixo e um semaforo.
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Durante a construcdo das estérias, em especifico o menino n.° 59, afirma que
existe uma longa avenida movimentada por carros em alta velocidade. Podemos nos
guestionar: Qual caminho seria esse percorrido com tanta rapidez? Sera que a trajetoria
de vida dos adolescentes dentro do mundo do crime se caracterizaria como um fendmeno
curto e veloz? O adolescente refere também que para aqueles que abusam da velocidade
existe uma consequéncia, 0 punir, situacdo essa hipoteticamente representada nos
radares que multam os motoristas que avancam o sinal vermelho.

O sinal vermelho poderia ser visto agui como uma barreira, como uma espécie de
impedimento de algo que ndo deveria ser feito, nesse caso reconhecido como impeditivo,
mas por algum motivo nao respeitado em sua simbologia. Aponta que quanto maior a luz
e 0 numero de policiais maior seria a seguranca pessoal, ao que podemos fazer uma
leitura de um possivel pedido de apoio e ajuda a partir de um lugar e de um papel
continente e limitante.

Um dado que chama a atencdo € a inclusdo de um caminhdo de lixo tanto no
desenho como na estéria. O adolescente atribui a esse elemento a funcao de limpar a
comunidade. Questiono-me de qual limpeza o adolescente estaria se referindo? O que
precisaria ser limpo? Qual lixo deveria ser retirado? De forma triste, podemos supor que
talvez a referéncia utilizada “lixo” (sic) esteja relacionada projetivamente a eles mesmos.
Diante disso, podemos supor que tal limpeza estaria relacionada ao movimento social
higienista, em que se propaga o desejo de higienizar a sociedade, banindo do convivio
em comunidade aquilo que nos desagrada, criando e/ou perpetuando estigmas, bem
como, mais uma vez, os cinturdes de pobreza outrora mencionados a partir da Escola

de Chicago.
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Outra forma de olhar para tal manifestacdo seria a necessidade da criacdo de
maiores e expressivas politicas publicas dentro do territorio, representadas aqui,
simbolicamente através do caminhdo de lixo. Tal “servico” ofertaria uma maior
possibilidade de organizagdo do espa¢o comunitério, separando o bom do ruim, o que
poderia ser preservado e o que deveria ser descartado. Como se esses meninos
necessitassem de “lixeiros” que sobrevivessem ao ruim e ao desprezivel, e mais do que
iSS0, que entrassem em seus caminhos que os auxiliassem a retirarem o que ja ndo serve
mais. Como se esses adolescentes, tristemente identificados como lixos sociais,
necessitassem de pessoas disponiveis a realizarem essa coleta, a entrarem em contato
com o dito lixo, dessa vez, dentro de uma perspectiva de cuidado e promocao de saude.
Talvez o lixo aqui representado, poderia ser visto como as coisas de errado que
ocorreram na vida desses adolescentes, sendo necesséario para a sua assisténcia e
protecao, servigcos e pessoas que se dispusessem a entrar em conato com tal material,
gue sobrevivessem a ele, e a partir disso, ofertassem o cuidado necessario.

Assim como nesse caso, de acordo com Jost (2010), os adolescentes em conflito
com a lei geralmente se considerariam pessoas piores que as outras, chegando a referir
a si mesmos substantivos pejorativos, representantes do mal universal. Tal fato serviria
para esses meninos como uma espécie de justificativa e castigo pelo que acreditam que
sao e, dessa forma, padeceriam as consequéncias por seus atos, levando a sofrimentos
como exclusao, soliddo, abandono, desamparo, e ainda destinados a uma vida curta e

rapida no sentido temporal.
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Em acordo com o pensamento de Endo (2005), as regifes periféricas da cidade
sdo representadas como terra de ninguém. Com isso, entendemos que as violéncias
cometidas pelos adolescentes e jovens ndo podem ser desarticuladas da violéncia que a
prépria cidade pratica contra a populacdo por meio de seus dispositivos publicos ou
auséncia desses. Uma cidade cindida, esquizoide e recortada em funcdo da
discriminacdo e da segregacéo, definiria linhas de corte que afetam, invariavelmente, o
corpo do cidaddo, nesse caso, principalmente o corpo dos menos favorecidos, sendo
esse cenario, assim como visto pela Escola de Chicago, um local propicio e potencial

para o desenvolvimento da criminalidade.

ConsideracOes Finais

Diante do exposto, podemos concluir que para esses adolescentes o crime denota
aspectos que vao do singular ao coletivo, experiéncia essa que transita entre a influéncia
da constituicdo e formacao social, envolvendo identidade, senso de pertencimento e
respeito comunitario, bem como a soliddo em suas escolhas, medo de abandono e
desamparo em seu futuro. Uma mistura de sentimentos assombra tais meninos que
vivenciam o grupo como apoio e seguranca, mas também denunciam vivéncias que
envolvem a auséncia de figuras de protecéo, ansiedades aterrorizantes e a dificuldade
de encontrar confianca nesse coletivo vivenciado.

Apontamos também que o espacgo urbano representa o principal palco e cenario
da criminalidade. Percebemos que o viver na cidade ofertaria, estimularia, autorizaria e
convocaria a pratica infracional. A diferenca de realidades marcada e separada por uma
simples rua desenhada, evidenciavam a desigualdade social vivida, o processo de
exclusdo e cisdo, uma sociedade esquizoide e um verdadeiro Apartaid social, onde de

um lado encontravamos a favela e de outro o restante da cidade e sua urbanidade.

> Volume 11, nimero 1, novembro de 2025 26



Pathos: Revista brasileira de préaticas publicas e psicopatologia ISSN 2447-6137

Assaltar o dito playboy ou vender droga para o filhinho de papai seria uma das
formas de promover encontro entre as duas realidades, favela e cidade, ou seja, o crime
como estratégia de comunicacgao e via de acesso entre os dois mundos, uma espécie de
veiculo de transporte que permitiria a esses adolescentes transitarem entre os dois
mundos, sendo o crime uma espécie de pseudopassaporte e iluséria quebra de
fronteiras.

A cruel identificacdo dos meninos como lixo social denuncia a necessidade da
criacao de novas politicas publicas que auxiliem a quebra de tal fenémeno identificatorio,
vislumbrando maior garantia de direitos e dignidade humana, e com isso, melhores
perspectivas de diminuicdo nos indices de criminalidade juvenil.

Chegamos também ao resultado de que o crime para os adolescentes representa
a possibilidade de alcancarem aquilo que entendem como algo de direito, como algo que
deveria Ihes pertencer. O direito ao consumo, o direito a inclusdo social através da
aquisicao de bens, da mesma maneira a chance de existirem dentro de sua comunidade
como alguém reconhecido, respeitado, pertencente e com uma identidade. Os resultados
apontam também a desigualdade social e a necessidade financeira como um dos
principais aspectos que justificaria e representaria o fenbmeno do Crime.

Fica evidente que na pratica os meninos nao conseguem vislumbrar possibilidades
reais de apoio na mudanca, restando ao magico e ao fantasioso a alternativa de futuro.
Ao mesmo tempo, tal idealizacéo aparece também com relacao a permanéncia no mundo
do crime, como se a realidade infracional fosse algo tranquilo, leve e sem grandes

conflitos.
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Quando nos deparamos com os adolescentes em conflito com a lei, principalmente
os egressos do sistema fechado, com passagem pela Fundagdo CASA?, um discurso
muito permeado por revolta, sentimento de impunidade e desejo de vinganca perante as
violéncias sofridas. Encontramos uma fala por vezes desacreditada enquanto justica
social e percebemos que a mudanca de oprimido em opressor, por vezes é quase que
instantdnea e automatica. O futuro foi visto, pela maioria dos meninos, como
representante de uma vida curta, dura, real, intensa, conflituosa e em busca de sentido,
mesmo que para isso o caminho fosse tragico, com sofrimento, dor, encarceramento e
morte. Dessa forma, os adolescentes denotaram que estariam dispostos a viverem tais
riscos, se estes fossem necessarios como condicdo para se sentirem vivos, reais e
incluidos socialmente, mesmo que por pouco tempo, mesmo que mediante a
possibilidade de sofrerem, de serem presos ou até mesmo de morrerem. Por fim, a
urbanidade cobraria um preco alto, preco esse pago pelos adolescentes em questao e

pela sociedade civil como um todo.

1 Instituicdo governamental que executa as medidas de privagao e restrigdo de liberdade no estado de Sao Paulo.

28



Pathos: Revista brasileira de préaticas publicas e psicopatologia ISSN 2447-6137

Referéncias

Aiello-Vaisberg, T. M. J. (1997). Investigacdo de representa¢cdes sociais. In W. Trinca (Org.), Formas de
investigagédo clinica em psicologia: procedimento de desenhos-estorias. Vetor.

Bardin, L. (2009). Analise de conteudo. Edicdes 70.

Bauman, Z. (2001). Comunidade: A busca por seguranca no mundo atual. Zahar. Bauman, Z. (2010).
Capitalismo parasitario. Zahar.

Bauman, Z. (2011). Danos colaterais: Desigualdades sociais numa era global. Zahar. Bauman,

Z. (2013). Sobre educacao e juventude. Zahar.

Brasil. (1990). Lei n° 8.069. Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

Brasil. (2012). Lei n® 12.594. Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE). Brasil. (2021).
Anuario Brasileiro de Seguranc¢a Publica.

Brasil. (2025) Levantamento Nacional do SINASE - 2024. Ministério dos Direitos Humanos e Cidadania;
Universidade de Brasilia.

Endo, P. C. (2005). A violéncia no coragdo da cidade: Um estudo psicanalitico. Escuta. Goffman, E.
(1982). Estigma: Notas sobre a manipulacédo da identidade deteriorada. Zahar.

Jost, M. C. (2010). Fenomenologia das motivacdes do adolescente em conflito com a lei.
Psicologia:Teoria e Pesquisa, 26(1), 1-10.

Minayo, M. C. S. (1996). Pesquisa social: Teoria, método e criatividade. Vozes.

Rentes, R. (2022). Os meninos de Helidpolis: O ser e fazer de adolescentes em conflito com a lei e a
sintomatica criminal. Appris.

Spink, M. J. P. (1993). O conceito de representacdo social na abordagem psicossocial. Cadernos
de Saude Publica, 9(3), 300-308.

Tardivo, L. S. L. P. C. (2007). O adolescente e sofrimento emocional nos dias de hoje. Vetor.

Tardivo, L. S. L. P. C. (2011). O procedimento de desenhos—estérias (D—E) e seus derivados:
Fundamentagéo tedrica, aplicagdes em clinica e pesquisas. In Atualizacdes em métodos projetivos para
avaliacéo psicolégica. Casa do Psicologo.

Trinca, W. (1976). Investigacdo clinica da personalidade: O desenho livre como estimulo de apercepc¢éo
tematica. Interlivros.

Trinca, W. (2013a). Formas compreensivas de investigacéo psicoldgica. Vetor.

Trinca, W. (2013b). Procedimento de desenhos—estérias: Formas derivadas, desenvolvimentos e
expansoes. Vetor.

Turatto, E. R. (2005). Métodos qualitativos e quantitativos na area da saude: Defini¢cdes, diferengas e seus
objetos de pesquisa. Revista de Saude Publica, 39(3), 507-514.

COMO CITAR ESSE TEXTO

Rentes, R. (2025). Urbanidade Adoecida e Crime — A realidade de adolescentes em conflito com a
lei na cidade de S&o Paulo. Pathos: Revista Brasileira de Praticas Publicas e Psicopatologia, v. 11,
n.1, 08-29. https://dx.doi.org/10.59068/24476137urbanidade

RECEBIDO EM: 05/07/2024
APROVADO EM: 10/03/25

> Volume 11, nimero 1, novembro de 2025 29


https://dx.doi.org/10.59068/24476137urbanidade

JUVENICIDIO NO ESTADO AR
DE SAO PAULO 24 4


https://dx.doi.org/10.59068/24476137juvenicidio

Reginaide Aparecida da Silva
reginaide.a.silva@gmail.com

Graduada em psicologia pela Universidade Camilo Castelo Branco (2009). Especializacdo pelo Instituto
- Paulista de Geriatria e Gerontologia - Programa de Aprimoramento Profissional FUNDAP (2011) e
Especializacdo em Politicas Publicas e Socioeducacédo pela Universidade de Brasilia (2025). Atua como
psicologa clinica. Possui experiéncia como psicologa social na rede de servicos conveniados a Prefeitura de
~ Sao Paulo (2012 a 2014). Desde 2014, atua como psicéloga na Fundacdo CASA - SP, trabalhou na execucao

;
—ar
\\.- ’Fde_.-mepida socioeducativa de internagdo (2014 a 2019) e, atualmente, atua no programa de psicoterapia
institucional.
b \ .Q'."-

r
.

~._S¢0g ‘lulwao Jod ‘, euewny spepiusip e @ odjwgpede Jos1 0 831adsal anb sew ‘oipjoiusAnf op edizewaie e wod wadew! ewn, 3ddwoud o opuesn epesad wadew|



mailto:reginaide.a.silva@gmail.com

Pathos: Revista brasileira de préaticas publicas e psicopatologia ISSN 2447-6137

JUVENICIDIO NO ESTADO DE SAO PAULO
JUVENICIDE IN THE STATE OF SAO PAULO

JUVENICIDIO EN EL ESTADO DE SAO PAULO

Resumo

O presente trabalho busca analisar o contexto territorial de adolescentes na faixa entre 12
a 17 anos, que sofreram violéncia letal entre os anos de 2017 a 2023 na Regido
Metropolitana do Vale do Paraiba e Litoral Norte no estado de S&o Paulo. A analise e o
mapeamento proposto foram realizados a partir dos dados quantitativos obtidos junto a
Secretaria de Seguranca Publica do estado de S&o Paulo (SSP — SP) que possuiam como
causa da morte homicidio doloso. Os dados analisados apontam que os homicidios
vitimizam principalmente jovens brancos, do sexo masculino, vinculados aos municipios de
Cruzeiro, Lorena e Taubaté, indicando que os jovens destes municipios estéo inseridos em
um contexto de conflito territorial. No que se refere a faixa de idade é possivel observar que
na Regido Metropolitana do Vale do Paraiba e Litoral Norte ha maior distribuicdo de
homicidios entre todas as faixas etarias, sendo observado que a populacéo jovem passa a
correr risco de sofrer violéncia letal a partir dos 14 anos de idade e o risco € intensificado
para populacéo na faixa de 16 e 17 anos.

Palavras-Chave: Adolescéncia; Homicidios; Territério.
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Abstract

This study analyzes the territorial context of adolescents aged 12 to 17 who suffered lethal
violence between 2017 and 2023 in the Metropolitan Region of Vale do Paraiba and Litoral
Norte in the state of Sdo Paulo. The proposed analysis and mapping were based on
guantitative data obtained from the S&o Paulo State Public Security Secretariat (SSP-SP)
that listed intentional homicide as the cause of death. The data indicate that homicides
primarily victimize young white males from the municipalities of Cruzeiro, Lorena, and
Taubaté, indicating that these young people are immersed in a context of territorial conflict.
Regarding the age range, it is possible to observe that in the Metropolitan Region of Vale
do Paraiba and Litoral Norte there is a greater distribution of homicides among all age
groups, with it being observed that the young population begins to run the risk of suffering
lethal violence from the age of 14 and the risk is intensified for the population in the age
range of 16 and 17.

Key words: Adolescence; Homicides; Territory.

Resumen

Este estudio analiza el contexto territorial de adolescentes de 12 a 17 afios que sufrieron
violencia letal entre 2017 y 2023 en la Regién Metropolitana de Vale do Paraiba y Litoral
Norte, en el estado de Sao Paulo. El analisis y el mapeo propuestos se basaron en datos
cuantitativos obtenidos de la Secretaria de Seguridad Publica del Estado de S&o Paulo
(SSP-SP), que identificaron el homicidio intencional como causa de muerte. Los datos
indican que los homicidios victimizan principalmente a jovenes blancos del sexo masculino
de los municipios de Cruzeiro, Lorena y Taubaté, lo que indica que estos jovenes estan
inmersos en un contexto de conflicto territorial. En cuanto al rango de edad, es posible
observar que en la Region Metropolitana de Vale do Paraiba y Litoral Norte existe una
mayor distribucién de homicidios entre todos los grupos de edad, observandose que la
poblacion joven comienza a correr el riesgo de sufrir violencia letal a partir de los 14 afios
y el riesgo se intensifica para la poblacion en el rango de edad de 16 y 17 afios.

Palabras clave: Adolescencia; Homicidios; Territorio.
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Introducéo

Desde 2022, atuo na Regido Metropolitana do Vale do Paraiba e Litoral Norte
(RMVPLN) como psicéloga no Programa de Psicoterapia Institucional da Fundacéo Centro
de Atendimento Socioeducativo ao Adolescente de Sao Paulo — Fundagcdo CASA. Em meu
exercicio profissional, escuto relatos recorrentes de homicidios de adolescentes e jovens,
0 que evidencia a urgéncia de uma reflexdo critica sobre a violéncia letal intencional que
incide sobre essa populacdo do referido territorio. Tal fenbmeno representa a expressao
méaxima da desprotecdo social e da violagcdo sistematica dos direitos humanos, exigindo
uma analise aprofundada sob a perspectiva da garantia de direitos e da responsabilizacéo
do Estado. A ameaca de sofrer homicidio ndo € uma condi¢cdo que atinge a todos de
maneira homogénea, tampouco se manifesta igualmente em relagéo a todo o territorio da
RMVPLN.

Conforme publicizado pela Fundacdo Sistema Estadual de Andlise de Dados —
SEADE, “RMVale e regido de Campinas sdo duas maiores poténcias do interior paulista”?,
sendo a segunda regido mais rica do estado de S&o Paulo. No entanto, no ano de 2023 foi
considerada a regido mais violenta do Estado, pois atingiu em média 12,55 homicidios a
cada 100 mil habitantes, de acordo com a Secretaria da Seguranca Publica — SSP (Séo
Paulo,2024).

Esses dados apontam para uma juventude que é submetida a politicas de morte,
em um processo de autoregulacdo em que eles préprios, face a auséncia do Estado,
empreendem movimentos de confronto e aniquilagdo. Segundo Valenzuela (2016), o
conceito de juvenicidio busca nomear e identificar exterminio ou eliminacédo da populacéo
jovem e de como este fato ocorre de maneira permanente e sistematica. Refere-se ao ato
extremo que tira a vida de uma pessoa, sendo o produto e a conclusao de vérias formas
de precariedade econdmica, social, cultural e identitaria dos jovens que tornam-se

dispensaveis com base na sua situacdo social e seus repertorios de identidade.

2 JORNAL O VALE, RMVale e regido de Campinas sdo duas maiores poténcias do interior paulista. Publicado em
24/08/2023. Disponivel em: https://www.seade.gov.br/rmvale-e-regiaode-campinas-sao-duas-maiores-potencias-do-
interior-paulista/ Acesso em: 15/11/2024
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Esse processo é observado em toda a América Latina, sendo conceituado como
processo gerador de morte em grande escala relacionado com violagdes de direitos de
criancas e adolescentes, enderecado especialmente ao sexo masculino, ndo brancos, das
periferias das grandes cidades. Trata-se de um processo social altamente complexo com
inmeras dimensdes de explicacdes (Valenzuela, 2016).

O conceito de necropolitica, refere-se as politicas de morte operadas por governos
ou setores influentes da sociedade, em que estruturas baseadas no racismo definem quem
pode viver ou morrer (Mbembe, 2011). Essa dinamica de poder, que regula a vida pela
imposicao da morte, encontra correspondéncia na analise de Martin Bar6 (1988; 2000), na
qual toda violéncia é politica, expressando relagcbes de poder que devem ser
compreendidas no contexto especifico de conflitos sociais. Baré argumenta que a violéncia
€ uma manifestacdo multideterminada, sustentada por ideologias que ocultam as injusticas
estruturais, transcendendo o ato violento para envolver relagdes de dependéncia e castigo.
Além disso, considera o trauma psicossocial ndo apenas como sofrimento individual, mas
como um sofrimento coletivo decorrente das desigualdades sociais e da opressao de uma
parcela da populagéo latino-americana, o que contribui para a naturalizacao da violéncia.

Em suma, a articulagédo tedrica com os dados estatisticos sugere a necessidade de
repensar as politicas publicas para a juventude com o objetivo de assegurar que 0s jovens
sobrevivam e cheguem a vida adulta. O cenario de violéncia letal, especialmente entre
jovens, é reflexo direto de questdes sociais profundas, como a desprotecdo e a violacédo
dos direitos humanos, que precisam ser abordadas tanto na perspectiva individual quanto
em uma analise mais ampla de politicas publicas e sociais.

Compreendo a importancia em abordar os dados de violéncia na RMVPLN, levando
em consideracao os altos indices de letalidade e o impacto que essa violéncia exerce sobre
a populacdo jovem da regido, justificando a necessidade deste trabalho. Analisar
criticamente essas informacdes é essencial para entender as dinamicas particulares locais,
como as tensodes e as rivalidades entre grupos, o que pode contribuir para uma formulagéo

mais eficaz de politicas publicas voltadas para os jovens.

> Volume 11, nimero 1, novembro de 2025 35



Pathos: Revista brasileira de préaticas publicas e psicopatologia ISSN 2447-6137

Método

Este estudo foi realizado a partir de andlise de dados quantitativos obtidos junto a
Secretaria de Seguranca Publica do estado de Sao Paulo (SSP — SP), por meio da lei de
n® 12.527 de 2011, conhecida como Lei de Acesso a Informacdo (LAI), que trata de
assuntos de interesse da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e também dos Municipios.
Conforme previsto na Constituicdo Federal de 1988, todos tém direito a receber dos 6rgaos
publicos da administracdo direta e indireta, informacgdes de seu interesse particular, quanto
de interesse coletivo ou geral, lembrando que algumas excecdes existem para a propria
seguranca da sociedade e do Estado (Brasil, 2011).

Foi solicitado o numero de registros de homicidios que possuiam como causa da
morte homicidio doloso, ou seja, que existia a inten¢do clara e consciente de provocar a
morte. O objetivo foi de obter os indices de violéncia e letalidade juvenil na RMVPLN, além
de mortes decorrentes de intervencéao policial (MDIP) de jovens na faixa etaria de 12 a 17
anos entre os anos de 2017 a 2023, considerando as macrorregides do estado de Sao
Paulo.

Os dados obtidos junto a SSP — SP foram disponibilizados em trés arquivos
diferentes: Homicidios Dolosos (Dados de 2017 a 2022), SIPVida (dados a partir de 2023)
e MDIP (Dados de Mortes Decorrentes de Intervencéo Policial de 2013 a outubro de 2024).
A partir dos dados fornecidos foi possivel produzir um novo banco de dados relativos aos
homicidios ocorridos no estado de S&o Paulo entre os anos de 2017 e 2023. Para a
pesquisa em questdo a categorizacdo foi realizada por meio de filtros aplicados nas
planilhas disponibilizadas que permitiram tragar o perfil dos adolescentes que sofreram
violéncia letal intencional no periodo estudado, a partir das categorias: regido da ocorréncia,
sexo, raca e idade. As analises estatisticas dos dados foram feitas a partir da avaliacdo da

frequéncia e do percentual simples de variaveis selecionadas no banco de dados geral.

> Volume 11, nimero 1, novembro de 2025 36



Pathos: Revista brasileira de préaticas publicas e psicopatologia ISSN 2447-6137

Os dados populacionais apresentados neste estudo foram obtidos por meio do
Censo Demografico de 2022, realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE). O levantamento empregou diferentes modalidades de coleta, como entrevistas
presenciais, entrevistas por telefone e autopreenchimento via internet, garantindo ampla

cobertura em todo o territério nacional.

Discussao

Caracterizacao do territorio

A RMVPLN foi criada pela Lei Complementar 1.166, de 9 de janeiro de 2012 e se
trata de uma das regides com ocupacao humana datada do periodo colonial portugués mais
antiga no Estado de Sao Paulo (Sdo Paulo, 2012). Com é&rea total de 16.180,94 km?, a
regido possui 2.506.053 habitantes, sendo estimados 63,8% se autodeclaram como
brancos, 29% se autodeclaram como pardos, 6,15% se autodeclaram como pretos, 0,76%
se autodeclaram como amarelos e apenas 0,12% se autodeclaram como indigenas (IBGE,
2022).

A RMVPLN é constituida por 39 municipios, distribuidos em cinco subregides, com
sedes em Sao José dos Campos, Taubaté, Guaratingueta, Cruzeiro e Caraguatatuba. A
situacdo geografica da RMVPLN esta localizada entre os dois maiores centros produtores
e consumidores do Brasil, S&o Paulo e Rio de Janeiro, ligados pelo acesso das Rodovias
Presidente Dutra, Ayrton Senna, Governador Carvalho Pinto, que sao considerados fatores
decisivos para a industrializacdo e o avanco tecnolégico do Vale do Paraiba. Além da
interligacdo com o litoral norte pelas Rodovias dos Tamoios e Oswaldo Cruz, do acesso
entre o litoral norte paulista e a baixada sul fluminense ao Vale do Paraiba a partir da
Rodovia RJ — 165, a interligagdo com o sul de Minas Gerais pela Rodovia SP-50 e 0 acesso
a regido de Campinas a partir da Rodovia Dom Pedro I.
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O Juvenicidio em nimeros

Ao iniciar os atendimentos enquanto psicoterapeuta escutei inimeros relatos de
adolescentes que justificavam ter cometido homicidios, presenciado, perdido amigos e/ou
familiares na guerra3, surgindo assim o meu olhar enquanto pesquisadora para tematica.
Sa (2023) refere que o pesquisa-a-dor € alguém que € mobilizado pela dor do outro e, nesse
atravessamento, movimenta-se para a elucidagcéo do fenédmeno. O processo de escuta ativa
das experiéncias de vida dos adolescentes é fundamental para compreender o impacto da
violéncia em suas subjetividades e realidades cotidianas.

A distribuicdo de homicidios na faixa etaria entre 12 a 17 anos por regiées no estado
de Sao Paulo, no periodo de 2017 a 2023, revela que a regido com maior concentracao
de homicidios de jovens no interior de Sdo Paulo foi a DEINTER 1, que corresponde a
Regido Metropolitana do Vale do Paraiba e Litoral Norte (RMVPLN). Neste sentido,
observo a precarizacdo da vida dos jovens por meio da ampliacdo de vulnerabilidades,
causadas pela auséncia de politicas publicas ou quando estas estdo disponiveis nao
atendem as necessidades dos jovens, gerando diminuicdo das opcdes disponiveis para
gue possam desenvolver seus projetos de vida.

Os dados publicos revelaram um total de 675 de vitimas de violéncia letal nas faixas
etarias entre 12 a 17 anos, no periodo entre 2017 e 2023 em todo estado de Sdo Paulo.
No periodo pesquisado a RMVPLN registrou 147 homicidios dolosos, isto significa que
concentrou 21,78% de todos o0s registros de homicidios para a faixa etéaria
supramencionada em todo estado. Os anos de 2021 e 2022, foram os anos mais letais
por concentrar mais homicidios de jovens que na capital e grande S&o Paulo, onde em
geral os dados s&o mais elevados levando em consideragdo a estimativa populacional.
Com estes dados foi possivel realizar o mapeamento da regido com maior indice de
adolescentes vitimas de homicidios no estado de S&do Paulo, sendo possivel observar que

na RMVPLN a populacéo jovem corre mais risco de sofrer violéncia letal.

3 De acordo com o relato dos jovens a “guerra” se trata de um tensionamento por disputa de pontos de traficos de drogas,
uma vez que de acordo com a narrativa dos jovens em cumprimento de medida socioeducativa de internagéo, ndo ha
predominio de uma facgéo criminosa na RMVPLN.
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A analise dos registros de Mortes em Decorréncia de Intervencdo Policial (MDIP)
para a populacao alvo desta pesquisa, mostram que foram registrados 447 homicidios em
todo estado. Ao analisar isoladamente os dados por regides do estado, observa-se maior
concentracdo destes registros na capital e grande Sao Paulo com 304 registros de MDIP.
A andlise dos dados da RMVPLN evidenciam que apesar das oscilagdes, os dados se
mantém abaixo média quando comparados as demais regifes do estado de S&o Paulo,
pois no periodo pesquisado foram registradas 13 homicidios por MDIP sugerindo que
majoritariamente os homicidios contra a populacdo pesquisada ndo sdo cometidos por
autoridades policiais e sim por tensionamento entre gangues, dado este que confirma o que
observo e escuto nos relatos dos jovens em atendimento, ou seja, levando em consideragéo
0 conceito de necropolitica, este dado reflete como os governos e as estruturas de poder
administram a morte em diversas formas, como através da violéncia policial, de politicas de
guerra, de abandono social de certos grupos ou ainda por meio de estratégias que criam
condicOes de vida que, na pratica, podem levar a uma morte prematura ou violacdo de
direitos (Mbembe, 2011).

A analise da distribuicdo de homicidio dolosos na populacdo pesquisada por
municipios, evidenciou registros em 20 municipios distintos da RMVPLN. Observa-se uma
maior concentracao de homicidios nos municipios de Cruzeiro, Lorena, cada um registrou
19 homicidios dolosos, enquanto Taubaté, configura-se como 0 municipio mais violento
com 22 registros. Com indices menores, mas que chamam atencdo, os municipios de
Guaratinguetd com 15 registros, S&o José dos Campos com 11 registros,
Pindamonhangaba e Jacarei com 9 registros. No Litoral Norte a maior concentracdo de
homicidios dolosos para populacdo pesquisada esta em Caraguatatuba com 10 registros
e Sao Sebastido com 6 registros. Chama atencédo o fato dos homicidios se concentrarem
em municipios de médio porte no caso Taubaté, com estimativa populacional de 321.298
mil habitantes e nos de pequeno porte como Cruzeiro com estimados 76.513 mil

habitantes e Lorena com estimados 87.370 mil habitantes.
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Uma variavel explicativa para fenbmeno é o fato de os municipios supracitados
estarem localizados geograficamente mais distantes da capital do estado de Séo Paulo e
fazer interligacGes entre os estados do Rio de Janeiro e Minas Gerais, que pode indicar
um potencial tensionamento territorial entre fac¢des criminosas.

A andlise dos registros de homicidios de acordo com a faixa etéaria, no estado de
Séao Paulo entre 2017 e 2023, revela que a maioria das vitimas se concentra entre 15 e
17 anos, totalizando 599 casos registrados neste grupo. Porém, observando isoladamente
os dados da RMVPLN, apontam para uma distribuicdo mais diversificada entre todas as
faixas etarias juvenis, ao contrario da tendéncia observada no restante do estado, onde
0s homicidios se intensificam principalmente a partir dos 16 anos. Na RMVPLN o risco de
sofrer homicidio se apresenta significativo para os jovens a partir dos 14 anos, apontando
gue todas as faixas etarias jovens da regido estao expostas a contextos de violéncia letal.
Tal cenério alerta para a necessidade urgente da implementacdo de politicas publicas
especificas a protecdo, promocao de direitos e prevencao da violéncia entre a populacao
jovem.

Ao analisar os dados RMVPLN sob o recorte de género, observa-se que os indices
seguem a tendéncia estadual e nacional, com a maioria das vitimas de homicidios
pertencentes ao sexo masculino. Dos 147 registros de homicidios dolorosos entre jovens
de 12 a 17 anos, 132 registros sdo de individuos do sexo masculino. No ano de 2023, foram
contabilizados 14 homicidios, todos de adolescentes do sexo masculino, o que evidencia o
elevado grau de risco enfrentado por esses jovens na regido do Vale do Paraiba.

No que se refere ao recorte racial as taxas de letalidade incidem mais sobre
brancos, isto é um dado intrigante, haja vista que historicamente os indices de violéncia
atingem mais as populacdes pardas e pretas. Dos 147 registros de homicidios, 82 vitimas
foram identificados como brancos, 58 vitimas identificadas como pardas e 7 vitimas

identificadas como pretas.
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De acordo com informacéo obtida junto a Policia Civil do Estado de S&o Paulo, para
identificacdo de uma vitima de homicidio os dados séo extraidos da certiddo do prontuario
do RG (Registro Geral) documento preenchido pela propria pessoa, ou seja, se trata de
autodeclaracao racial. Em regra, e na medida do possivel, para realizar a identificacdo de
uma vitima os dados sdo extraidos de documentos oficiais.

Uma das variaveis explicativas a se destacar tem relacdo com a migracao dos ex-
escravizados para os grandes centros urbanos e, com isso, deixando seus antigos postos
de trabalhos para serem ocupados por europeus recém-chegados no pais apés o inicio
da republica, como parte de um projeto de braqueamento da nacéo, conforme Almeida e
Marino (2019) , citam:

O branqueamento € uma das modalidades do racismo a brasileira. No pds-abolicdo este
fenbmeno era retratado como um processo irreversivel no pais. Pelas estimativas mais
“confiaveis”, o tempo necessério para a extingdo do negro em terra brasilis oscilava entre 50 a
200 anos. Essas previsbes eram difundidas, inclusive, nos documentos oficiais do governo,
como, por exemplo, no censo de 1920 (...). Este texto é uma prova cabal de que o governo era
avalista do projeto de branqueamento. Salientamos, todavia, que o objetivo era menos o

branqueamento genotipico e mais o “clareamento” fenotipico da populagéo. (p. 5)

Isso sugere que, ainda que tenha ocorrido um clareamento da pele da populagéo
pobre, ela ainda segue vive a margem e sofrendo com as mazelas do abismo social e

concentracdo de renda entre classes®. Neste sentido, Antonio Euzébios (2023) alerta:

Sem vinculos sdlidos de representagéo e participacé@o politica, estes individuos tendem a se
comportar de maneira fatalista: naturalizam a injustica, uma vez que, isolados, ndo enxergam
horizontes de transformacdo. Ou ainda: conseguem identificar elementos cotidianos e
estruturais de injustica social, mas ndo encontram ferramentas para superacédo, uma vez que
muito pouco pode ser feito individualmente. A situagédo de violéncia e desigualdade social
também pode desencadear medo, apatia ou um comportamento reativo, causando uma
aproximacao com grupos polarizados na sociedade de hoje. (p.50)

5 Cabe ressaltar que em Taubaté nasceu Monteiro Lobato e também sedia 0 museu em homenagem ao autor, além de
um municipio na RMVPLN homenagear o escritor com 0 nome. Registros histéricos sugerem que ele teria integrado a
Sociedade Eugénica de Sao Paulo, fundada em 1918, formada por profissionais de ensino superior e outros intelectuais.
Sendo considerado um movimento politico, social e cultural, que pregava a superioridade da raga branca e o exterminio
da raca negra (Correira, 2020).
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Os autores usados enquanto referéncias buscaram estabelecer uma ponte entre a
teoria e a prética profissional. Sob a luz das perspectivas de Valenzuela e Mbembe, autores
gue conceituam Juvenicidio e Necropolitica, ou seja, podemos concluir que ha exterminio
enderecado a populagcédo jovem na RMVPLV. Os contextos espaciais de Cruzeiro, Lorena
e Taubaté podem ser interpretados como perigosos para populacdo jovem. Fazendo
referéncia a Aldaiza Sposati, para quem a vulnerabilidade se traduz como condi¢cdo de
incapacidade do sujeito de resistir, por meio de seus proprios recursos, as formas de
agressao sistematica contra a vida e riscos sociais como exposicdo ao crime, violéncia
domeéstica, terrorismo, gangues, exclusdo social (2009, p. 32). Nesse sentido, a maior
incidéncia de homicidios identifica que nestes trés municipios se constituem territérios de
violagédo do direito a vida, estruturando-se a partir do risco de sofrer homicidio, condicionado
por fatores diversos, em especial, a raca, faixa de idade, o sexo e vivéncias na guerra dos
gue habitam naqueles contextos espaciais. Ao fazer a leitura dos conceitos destes autores
no cenario da RMVPLN, devemos nos atentar para um enfoque, existe um elemento central
na politica de morte e esse elemento é a vulnerabilidade social e auséncia de politicas

publicas para juventude.

Consideracdes finais

A ameaca de sofrer homicidio ndo é uma condi¢do que atinge a todos de maneira
homogénea, tampouco se manifesta igualmente em relacdo a todo o territério da
RMVPLN, por este motivo a pesquisa em questdo se faz necessaria para analisar 0s
dados de violéncia de modo regionalizado e deste modo identificar as variaveis
explicativas, assim como identificar os territorios de maior vulnerabilidade no territorio
supracitado.

Quanto as limitagdes metodologicas, destaca-se que nado foi estudado se as
dindmicas de homicidios da populacédo supracitada tém variacbes sazonais, de forma a
pesquisar isoladamente se ha maior indice de letalidade em algum periodo especifico do
ano e nao foram estudados os casos de subnotificacdo onde ndo ha dados da idade da
vitima de homicidio e correlacionar se estes casos ocorrem algum municipio com mais

frequéncia.
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Os dados apresentados nesta pesquisa quantitativa sobre o indice de letalidade
da populagao jovem na RMVPLN, devem ser debatidos e discutidos, sempre tendo como
referéncia as condi¢cbes de cada municipio, o que inclui considerar os recursos humanos e
materiais disponiveis, a estrutura existente dos servicos e a prioridade dada a protecéo
social na politica local, dentre outros fatores. Portanto, os dados explicitados nesta
pesquisa devem ser lidos como estimulo para a acao, levando em conta dois parametros:
por um lado, as normativas e diretrizes previstas nas politicas publicas para juventude e,
por outro, as condi¢cdes concretas de cada municipio, mas que a auséncia de condicdes
nao seja usada como justificativa para ndo ter acdo, mas sim como estimulo para se
repensar em como incluir os municipios mais vulneraveis.

Para finalizar, a percepc¢ao empirica desenvolvida a partir do meu fazer profissional
foi corroborada pelos dados obtidos na pesquisa, embora tais dados representem
nameros alarmantes que revelam o quanto o Estado ndo cumpre a lei de protecao integral
aos jovens em situacao de vulnerabilidade, fator este que contribui para o envolvimento
na guerra, ndo implicam em imobilismo. Ao contrario, apontam para a necessidade de
aprofundamento do tema da pesquisa para compreender por que o Estado ndo cumpre a

referida lei.
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O DISCURSO DA SEGREGACAO NA RELACAO COM A PESSOA EM
SITUACAO DE RUA
THE DISCOURSE OF SEGREGATION IN RELATION TO HOMELESS PERSON
EL DISCURSO DE LA SEGREGACION EN RELACION CON LA PERSONA EN

SITUACION DE CALLE

Resumo

Este artigo investiga os efeitos psiquicos e subjetivos da segregacao sobre a populacédo em
situacao de rua, articulando a psicanalise lacaniana com a critica social. Partindo do legado
histérico da plantation e da légica capitalista — que instituiram formas violentas de excluséo
—, 0 estudo argumenta que a segregacao opera para além da esfera socioecondmica,
atuando primordialmente no registro simbdlico e na linguagem. Esta populacao,
majoritariamente negra e em idade produtiva, € colocada pelo Outro social em um lugar
discursivo degradante, sendo assediada por significantes de desprezo, como "lixo" e
"animal”, que visam a sua desumanizacao. A tese central € que tal operacdo ndo constitui
uma mera exclusdo, mas uma forma perversa de inclusdo no lago social: uma inclusao
segregada, na qual o sujeito € fixado em uma posicéo de abjecdo. A psicandlise oferece as
ferramentas conceituais para decifrar a estrutura desse discurso segregacionista, entendido
como um mecanismo fundamental do capitalismo, e seus impactos devastadores na vida
animica desses individuos. Metodologicamente, a pesquisa se baseia na experiéncia
extensiva do autor em campo, tratando fragmentos discursivos como vinhetas clinicas que
revelam a internalizacdo do significante "lixo" e seus efeitos corrosivos sobre a
subjetividade.

Palavras-chave: Segregacédo; Populacao em situacdo de rua; Psicanalise; Politica
Publica; Discurso Capitalista.
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Abstract

This article investigates the psychic and subjective effects of segregation on the homeless
population, articulating Lacanian psychoanalysis with social critique. Grounded in the
historical legacy of the plantation system and capitalist logic—which established violent
forms of exclusion—the study argues that segregation operates beyond the socioeconomic
sphere, functioning primarily in the symbolic register and through language. This population,
predominantly Black and of productive age, is positioned by the social Other in a degrading
discursive place, being targeted by signifiers of contempt such as "trash™ and "animal," which
aim at their dehumanization. The central thesis is that this operation does not constitute
mere exclusion, but a perverse form of inclusion within the social bond: a segregated
inclusion, in which the subject is fixed in a position of abjection. Psychoanalysis provides
the conceptual tools to decipher the structure of this segregationist discourse, understood
as a fundamental mechanism of capitalism, and its devastating impacts on the inner lives of
these individuals. Methodologically, the research is based on the author's extensive field
experience, treating discursive fragments as clinical vignettes that reveal the internalization
of the signifier "trash" and its corrosive effects on subjectivity

Keywords: Segregation; Homeless Population; Psychoanalysis; Public Policy; Capitalist
Discourse.

Resumen

Este articulo investiga los efectos psiquicos y subjetivos de la segregacion en las personas
en situacion de calle, articulando el psicoanalisis lacaniano con la critica social. Partiendo
del legado historico del sistema de plantacion y la légica capitalista —que instituyeron
formas violentas de exclusibn—, el estudio sostiene que la segregacion opera mas alla de
la esfera socioecondmica, actuando primordialmente en el registro simbdlico y a traves del
lenguaje. Esta poblacién, mayoritariamente negra y en edad productiva, es posicionada por
el Otro social en un lugar discursivo degradante, siendo objeto de significantes de desprecio
como "basura" y "animal”, que buscan su deshumanizacién. La tesis central es que esta
operacion no constituye una mera exclusion, sino una forma perversa de inclusion en el
vinculo social: una inclusién segregada, en la que el sujeto es fijado en una posicion de
abyeccion. El psicoandlisis proporciona las herramientas conceptuales para descifrar la
estructura de este discurso segregacionista, entendido como un mecanismo fundamental
del capitalismo, y su impacto devastador en la vida animica de estos individuos.
Metodolégicamente, la investigacion se basa en la extensa experiencia del autor en el
campo, tratando fragmentos discursivos como vifietas clinicas que revelan la internalizacion
del significante "basura" y sus efectos corrosivos en la subjetividad.

Palabras clave: Segregacion; Poblacion en Situacion de Calle; Psicoandlisis; Politica
Publica; Discurso Capitalista.
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Introducéo

O fendmeno da populacédo em situacdo de rua no Brasil constitui uma questéo social
complexa, estruturada por um longo legado histérico. A colonizacdo e a economia
capitalista no Brasil geram formas violentas de relacdo em multiplos niveis (fisico, moral,
cultural, etc.).

Os dados ilustram a gravidade do problema: a pesquisa do OBPopRua/UFMG (2025)
aponta 335.171 pessoas nessa condicdo no pais, com um perfil majoritariamente negro
(83%) e em idade economicamente ativa de 18 e 59 anos (87%), conforme Freitas
(2021). Ressalta-se ainda a dificuldade em obter nimeros precisos, 0 que sugere que a
realidade pode ser ainda mais grave (Natalino, 2023). Especificamente em S&o Paulo, esse
namero chega a 80 mil (Populacéo, 2024). Conforme a politica nacional (Brasil, 2009), esse
grupo apresenta-se heterogéneo, marcado pela pobreza extrema, vinculos fragilizados e
negacao de direitos basicos.

O crescimento galopante dessa populacdo tensiona as politicas publicas
e imp0e desafios complexos aos gestores e agentes de cuidado. A presente
analise encontra embasamento na experiéncia pratica e empirica por aproximadamente
uma década por parte do autor que atuou em areas como Assisténcia Social, Saude e a
nivel de Gestédo Publica- Secretaria de Governo em S&o Paulo, todos voltados a pessoas
em situacdo de rua. A extensa experiéncia referida deu condicbes de observar que o
sofrimento dessa populacdo é um reflexo direto de processos complexos de segregacao.

Ao destacar a segregacao, busca-se oferecer uma articulacéo, a nivel da linguagem,
ao fendmeno da marginalizacdo e exclusédo, considerando-a na estruturacdo do campo
simbdlico, conforme proposto pela Psicanalise orientada pela teoria lacaniana, com o intuito
de oferecer uma leitura possivel desse fenébmeno.

O conceito de segregacéo origina-se do latim grex (gregario), referindo-se a um
processo de separacdo dentro do proprio grupo (Fontenele, Souza & Lima, 2018). Os
autores destacam que, enquanto o "gregario” pressupde passividade e protecdo coletiva, o
segregado é aquele excluido desse rebanho, sendo abandonado e posicionado a margem
social, o que o transforma em potencial ameaca. Lacan (1969-1970/1992) associa a origem
da fraternidade humana a propria segregacao, como observado no assassinato do pai da
horda em Totem e Tabu.
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Neste sentido, a analise buscara evidenciar esse jogo social da segregacao nas
pessoas em situacao de rua, partindo de conceitos da Psicanalise para avaliar o que tange

a estrutura do discurso.

Método

Este artigo prop0e investigar os elementos que estruturam a posicdo subjetiva
ocupada pelas pessoas em situacdo de rua no laco social e no discurso. O foco estd em
analisar como o Outro, enquanto referencial simbdlico, lhes atribui significantes que os
marcam nessa posicao, estabelecendo a partir dai uma relacéo que articula a compreensao
psicanalitica de lugar simbdlico com a experiéncia concreta da rua.

Partindo da experiéncia do autor no campo de atuacdo e atendimento a pessoas em
situacdo de rua por aproximadamente dez anos, recorrentemente emergia materiais verbais
identificando a populacdo com o lixo, neste sentido o presenta artigo realizara recortes
discursivos como vinheta clinica para avaliar o discurso e as implicacdes em jogo no que
tange a estrutura do sujeito.

Avaliar o discurso do Outro implica no que Lacan conceitua como A-utre, sendo ele o
lugar simbalico discursivo que apalavra o sujeito e designa um lugar de significacdo. Essa
relagdo produz um lugar simbdlico que o sujeito do inconsciente fara sua sincronia, ou seja,
dispora desses significantes em uma relacdo identificatéria constituindo o seu ser-no-
mundo (Sauret, 2023).

Estamos de acordo com Sauret (2023) que nos orienta que é nesse contexto que
Lacan se esforca para formalizar o discurso analitico, para produzir a I6gica operante, para
produzir os matemas suscetiveis de indexar o real em jogo, despojando-o das aderéncias
imaginarias das quais as significagbes sdo portadoras. Esse posicionamento
epistemoldgico de Lacan representa uma virada fundamental para nossa metodologia, pois
evidencia a possibilidade de uma aproximacdo ao real que escapa as significactes
cristalizadas e aos sentidos previamente estabelecidos, colocando a relagdo do sujeito com

o significante em evidéncia para a decifracdo do analista.
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A partir disso 0 presente artigo apresentara materiais discursivos coletados como
representacao desse discurso do Outro segregador e fara a andlise a partir da epstemologia

psicanalitica evidenciando essa relagéo entre sujeito e Outro e seus efeitos.

Desenvolvimento

Para abranger uma compreensao inicial do fenébmeno, toma-se como exemplo uma
entrevista concedida a Folha de S&do Paulo em 2010, na qual uma representante da
associacdo de moradores do bairro de Higienopolis posicionava-se contra a instalacdo do
metrd naquela regido — a tentativa de impedimento mencionava a entrada de “pessoas
diferenciadas” como justificativa primordial (Moradores, 2011. p. 01).

Permite-se uma codificacdo razoavel nessa declaracdo e, em seu inverso, uma
decifracdo simples. A saber, que tais pessoas, nao pertencentes a sua classe e estatuto
social, configuram-se como um incémodo. Demarca-se também um zoneamento no
dimensionamento fisico e simbdlico que separa os eleitos dos subalternos — ou seja, duas
posicoes.

Nessa dialética, encontra-se a compreensao da Psicologia Social, segundo Sawaia
(2001) em As artimanhas da excluséo, pela qual o excluido esta inserido no jogo social de
algum modo, a partir de uma inclusdo denominada pela autora como perversa® . Essa
perspectiva convida a superar visdes simplistas que concebem a exclusdo social como
mera auséncia ou apartamento total das dinamicas sociais. Ao contrario, o que se observa
€ um processo complexo no qual os sujeitos aparentemente “"excluidos” encontram-se,
paradoxalmente, incluidos em uma posicéo social precarizada e desumanizadora, sendo,
portanto, participantes a partir de um lugar. Nao se trata de estar fora da sociedade, mas

de uma insergcdo marginalizada e, frequentemente, sub-humanizada.

6 O conceito utilizado pela autora se baseia em uma aproximagéo com o reconhecimento Perverso de A. Honneth e nédo
€ homologo a compreenséo da estrutura clinica Perversa proposta pela Psicandlise.
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Alvarez, Alvarenga e Ferrara (2004) discorrem que Séo Paulo é cercada por muros
gue dividem a sociedade. Os autores apontam as diferencas entre o segmento social dos
integrados, com melhores, mais justas e corretas relagbes sociais, homeadas por
cidadania, e o segmento social dos excluidos, com direito a exclusdo integrativa, vil
inser¢cdo marginal as sobras do banquete dos eleitos da cidade cindida.

Entretanto, faz-se necesséaria uma distincdo em relacdo a categoria proposta pelos
autores quando se pensa especificamente na pessoa em situagao de rua. Embora esteja
inserida nessa conceituacdo generalizada, precisa ser distinguida (enquanto categoria de
andlise) do proletariado. O préprio Marx (1867/2013) identificou uma franja social com maior
vulnerabilidade, nomeando-a como lumpemproletariado — categoria que incluia prostitutas
e mendigos a margem do proprio proletario. Portanto, essa classe (categoria) aviltada nao
pode ser localizada nas sobras do banquete que estdo postas na mesa, uma vez que
sequer chegam a ela; seu lugar possivel encontra-se do lado de fora, sobrevivendo dos
restos. Parafraseando o romancista Albert Camus (1947/2009), sao tratados como "bichos
ratos". E sua sobrevivéncia da-se no lixo.

Para verificar essa constatacdo, toma-se como referéncia um representante maximo
e simbalico do discurso social, como o entéo prefeito da cidade de Sao Paulo no mandato

de 2017 a 2021, em coletiva de imprensa, Jodo Ddria proferiu a seguinte declaracéo:

Qualquer parte da cidade, qualquer area onde vocés olham, a cidade é um lixo. E um lixo vivo.
Parece um filme escabroso. E inacreditavel, sdo 16 mil pessoas nas ruas. Eram 6 mil no inicio
dessa gestdo. Eram 400 consumidores de crack na Cracolandia, agora s&o 3 mil. Tinha uma
Cracolandia, agora tem seis na cidade. E expandindo, a cada semana vai surgindo uma
barraquinha, e por ai vai (Domingos, 2016).

Curiosa, ou nem tanto, constata-se essa associacao da populacdo em situacédo de
rua com o lixo. Sawaia (2001) oferece subsidios importantes para avaliar essa relacdo ao
afirmar que “a légica dialética explicita a reversibilidade da relagdo entre subjetividade e
legitimacao social e revela as filigranas do processo que liga o excluido ao resto (lixo) da
sociedade no processo de manutengao da ordem social” (p. 8).

Pode-se observar, portanto, a atribuicdo que adjetiva quem esta em situacao social
critica como lixo. E a partir desse significante — lixo — que as posi¢ées simbdlicas s&o
estabelecidas; a palavra, em um sO tempo, estabelece dois lugares: o do Outro como
instancia que designa um lugar simbdlico, e o do sujeito em situacdo de rua como resto-

social.
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No fio dessa andlise, observa-se uma sutileza que deve ser sublinhada: na dimensao
da linguagem, a pessoa marginalizada socialmente encontra-se incluida no lago social,
relegada a um determinado significante que orienta seu modo de enlace social com o Outro,
conforme demonstrado. Lacan (1954-1955/2010) conceitua que o Outro (A — Autre)
diferencia-se do semelhante, constituindo-se como o referencial simbolico estabelecido na
cultura. O sujeito mantém uma relacdo constante com o Outro, em um circuito no qual
recebe sua significagao.

O discurso do inconsciente, estruturado como uma linguagem, opera por meio da
metafora e da metonimia. A metonimia, enquanto mecanismo de deslocamento, toma a
parte pelo todo. O significante lixo realiza um deslizamento entre: parte da cidade = area =
cidade = vivo = filme escabroso = pessoas na rua. O lixo sdo as pessoas, declaracédo que
configuraria um suicidio politico, justificando seu disfarce e seu desejo de enunciar tal
conteudo. "A cidade esta um lixo" estabelece um lugar, um espacgo simbolico; desliza em
deslocamento, transformando-se em um lixo vivo: o lugar-lixo passa a nomear uma
personificacdo, qualificando em nivel édntico ao empregar os termos ser e vivo — embora
lixo ndo seja nem possua vida. Trata-se de uma significag&o atributiva do Outro direcionada
aqueles em situacdo de rua, observando-se que ndo € o lugar que substantiva o sujeito
como lixo, mas a significacdo substantivada atribuida a essa populacdo como lixo que
adjetiva o local concreto. Paradoxalmente, o desqualificado qualifica, e s6 o faz por ter sido
previamente adjetivado na significacdo do Outro como desqualificado.

A questdo ndo para ai. Pode-se obter mais fragmentos discursivos para observar
essa logica e estrutura, vejam outro fragmento aproximando as pessoas em situagcéo de
rua a bichos e operando certo efeito de destituicdo de sua humanidade:

O composto anunciado por Doria é feito com base em alimentos que néo teriam mais condi¢des
de serem vendidos e passou a ser chamado de “ragdo humana” e “granulado” nas redes sociais.
“Aqui vocé tem alimentos que seriam jogados no lixo e que sdo reaproveitados, com toda a
seguranca alimentar. Séo liofilizados [desidratados a baixa temperatura para conservacao] e
transformados em um alimento completo: em proteinas, vitaminas e sais minerais. A partir do
més de outubro, comeg¢a a sua distribuicdo gradual, por vérias entidades do terceiro setor.

Igrejas, templos, a sociedade civil organizada, além da Prefeitura de S&o Paulo, para oferecer
as pessoas que tém fome”, disse o prefeito (Proposta, 2017).

> Volume 11, nimero 1, novembro de 2025 53



Pathos: Revista brasileira de préaticas publicas e psicopatologia ISSN 2447-6137

A racao fabricada esta sobrepondo seu verdadeiro significado, tem a fungéo de velar
a oferta para comer o que é resto — lixo. Trata-se de uma metafora, a racdo estd como S2
gue sobrepde o significante S’ lixo. Novamente, ha uma operacédo do disfarce, jamais
poderia ser dito vamos oferecer lixo para os mendigos da cidade.

Para fazé-lo, sobrepde-se racado por goumertizacdo na tentativa de velar seu S*. A
goumertizacdo € um semblante cinico que tenta velar seu verdadeiro desejo de desprezo,
significando o sujeito da rua a uma posi¢ao de animal.

Poder-se-ia reunir diversos exemplos como esses e tecer uma coletanea discursiva
gue evidenciaria o Outro segregador, 0 sujeito em situacédo de rua em posi¢éo aviltada no
laco social. A demonstracdo j4 oferece elementos suficientes da vacilagdo discursiva
operacionalizada pelo Outro segregador em direcdo a populacédo em situacao de rua.

O que esta por traz dessa estratégia de segregacao operada pela linguagem? Ao
abordar o fenbmeno nessa perspectiva da linguagem, € inevitavel tratar a questdo do
capitalismo e suas formas de fazer lago. Retomamos Lacan (1974/1993) que, em Televisao,
desenvolve uma critica ao mal-estar na Modernidade, identificando-o como produto direto
do que ele conceituou como discurso capitalista.

Para Lacan, o discurso nao trata meramente do que esta enunciado; no seminario
17, O avesso da psicanalise, ele p6de demonstrar os elementos trans-histérico e estruturais
gue realizam um ordenamento do lago social ao aparelhar o modo de gozo de uma
sociedade (Lacan, 1969-1970/1992).

Pacheco Filho (2023) aponta que tal discurso é uma variacdo particular e histérica
do discurso do mestre, que, por exceléncia, é trans-histérico na humanidade e se direciona
para a universalizacdo de sua verdade e para o saber absoluto. Na particularizagéo
histérica, o saber subordina-se ao capital, que se torna a forga motriz da organizacao social
e econdmica. Assim, o0 sujeito € centralizado no lugar do capital, reduzido a um agente
impulsionado pela légica de produzir e consumir em busca do gozo e da acumulagéo. A
relacdo com o Outro (referencial simbdlico) também é mediada por esse discurso, que o
interpela como alguém igualmente submetido ao imperativo de produgcdo e
consumo/produto. O sujeito é transformado em consumidor e produtor, condicionado pelo

imperativo de gozo e pela dinamica da acumulacao.

7 Conforme a teoria lacaniana o significante puro néo significa nada em si, estd em relagédo a outro significante. Deste
modo ao enumeré-los indica uma relagéo sucessoria.
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E sobre essa fenda que se localiza a relagdo do sujeito na condicdo de rua, um
subproduto do capitalismo e seu discurso. O sujeito em situacao de rua configura-se como
subproduto desmoronado das contingéncias sociais frente ao discurso capitalista.

Em sua localizacdo histérica, o sujeito moderno, sem ter a quem recorrer, vé-se em uma
condicdo de responder sintomaticamente, pois € desse desamparo que a sociedade moderna
nada quer saber. Extimo, esse estranho intimo que condiciona a pobreza, evoca um circuito de

afetos-sintoma capaz de reordenar o simbdlico diante do horror do desavoramento social,
encarnado por esse Unheimlich-andarilho da cidade moderna (Sena, 2023, p. 160).

Ver o sujeito relegado a situagcao de rua, seu corpo, seu abandono e, portanto, seu
desamparo, afeta profundamente, ndo no sentido da compaixdo, mas no sentido do
desmoronamento de um véu. Fanon (1961/2022) j4 havia sinalizado a importancia de
considerar que o senhor € também sujeito. A relagdo aqui inverte-se: o sujeito em situacao
de rua ocupa a posicdo do Outro, ou seja, o Outro como instancia de regulacdo e
reconhecimento. O que se reconhece ai € a falta estrutural inerente a todo sujeito falante.

Como aponta Lacan (1953/1998), o inconsciente é o discurso do Outro.

Ao encarar a falha estrutural, que ndo conhece a dimensao temporal de afetos como o0 medo e
a esperanca, cai-se em um espaco-tempo indeterminado, cuja experiéncia mais se aproxima do
Unheimlich, da estranheza familiar, desconhecida e reconhecida, cujos vetores apontam
justamente para esse angustiante desamparo (Sena, 2023, p. 158).

A subjetividade do sujeito na rua, em sua relagcdo com o Outro, estabelece uma
dindmica que faz emergir a falta e, portanto, o Real. “Por sua incidéncia ser anterior a do
recalque, essa serviria de sinal, alertando onde o impossivel do real estaria por advir. Entéo,
se ndo o recalque, qual seria a causa dessa angustia? Ao que Soler responde: o
desamparo” (Sena, 2023, p. 158). Soler (2022), em Os afetos lacanianos, comega sua
exposicdo recuperando Freud (1926/2014) em Inibicdo, sintoma e angustia e apontando
para a angustia como o afeto primordial expresso pelo encontro com o Real.

Nesse sentido, operam-se uma dupla negacdo: ndo apenas essa populacdo
encontra-se excluida/incluida perversamente dos espacos e direitos, mas sua propria
existéncia € sistematicamente rechacada no imaginério social — ou seja, segregada de

modo sistematico para que nao elida a angustia.
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Suplanta-se essa existéncia pela possibilidade do desprezo, como mecanismo que
opera o recalque, constituindo justamente o que media o laco social entre o Outro
segregador e o0 sujeito segregado. Evidencia-se, portanto, um paradoxo que revela os
mecanismos mais sutis em um salto qualitativo e l6gico em relagdo aos meios puramente
fisicos, econdmicos e de direitos, sem negar sua existéncia.

Vale observar que o paradigma do neur6tico, em sua particularizacdo, apresenta a
caracteristica de ndo querer ver a falta no Outro (S de A barrado) e, por isso, aliena-se ao
Outro em busca de sua significacdo. Porém, a pessoa em situagdo de rua desmorona esse
circuito e estampa a falta de maneira evidente; configura-se como um “castrado a céu
aberto” nas ruas da cidade, o que gera a necessidade de recalca-lo a todo custo. Pode-se
observar essa dindmica nas mais variadas acdes direcionadas a pessoa em situagcdo de
rua. Ao ser anunciada a instalagdo de um equipamento social, verificam-se, como ja ocorreu
diversas vezes, veementes oposicdes por meio de protestos organizados por grupos de
moradores, mesmo em bairros de renda média e baixa.

O cerne de sua discussao demonstra que € a partir do desamparo estrutural que se
monta uma organizacdo social; a partir de uma falta estrutural, revestida por um afeto
duplamente condicionado, tanto estrutural quanto socialmente, aponta-se para uma
inscricdo em uma dindmica discursiva, essa terminantemente imersa em um ambiente
social que se oferece como solugcdo a uma questao estrutural (Sena, 2023, p. 158). Nao é
por acaso que ha lugares como a Cracolandia, lugares simbdlicos estabelecidos pelo
discurso que tenta isolar o sujeito da rua e negar a emergéncia do Real da falta.

Sinteticamente, podem-se elencar mecanismos primordiais que intermedeiam o laco
social: o desprezo — significante que dejetifica e posiciona o sujeito nesse lugar simbdlico
aviltado, relegado ao lixo da cidade — e a angustia — afeto que ndo engana e que se tenta
rechacar mediante a eliminacdo do objeto que o elicia. Opera-se estrategicamente a
dejetificacdo, o que possibilita ao defecador suprimir a dimensdo da alteridade,

relacionando-se em seu imaginario com um ente desumanizado.
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Conclusao

O artigo apresenta brevemente a relagéo social concreta e ndo se deixa incorrer em
equivoco: o simbdlico é concreto e tem materialidade. Lacan (1964-1965/1987), em
Problemas essenciais para psicandlise, afirmava que a materialidade da psicandlise reside
no significante e na pulséo.

A materializagcéo desse fendbmeno, representada na oposicao a instalacdo do metrd e
no discurso do ex-prefeito, configura e explicita uma dialética de exclusdo e incluséao
perversa no ambito da cidadania e dos direitos civis, desdobrando-se nas relagdes sociais
concretas com um certo direcionamento ao sujeito do direito e tudo o que isso implica. A
psicanalise ndo pretende nem nunca pretendeu negar sua importancia; acrescenta a
perspectiva do sujeito do inconsciente com todas as implicacdes que isso tem no laco
social. Lacan (1955/1988), no texto O seminario sobre a carta roubada, demonstra como o
inconsciente é estruturado como linguagem e o significante determina posi¢ées. Para
Lacan, a linguagem, nessa perspectiva, ndo é mero instrumento comunicativo, mas
dispositivo ativo que localiza o outro em uma determinada posi¢cdo no campo do simbdlico.

Ao considerar o papel da linguagem, identifica-se seu uso como mecanismo e meio
de delimitacdo do pertencimento simbdlico que, em um Unico ato, diferencia aquele que
ndo é semelhante — ou seja, estabelece uma dupla posi¢cdo. Concorda-se com Lacan
(1958/1998) ao propor em seu ensino que a doutrina do significante para a psicandlise
reside na supremacia e autonomia deste em relacao ao significado; portanto, o significante
puro — esvaziado de significacdo — determina as posi¢coes subjetivas no laco social.

Portanto, o que se apresenta como aparente contradicdo configura-se, na verdade,
como uma questao paradoxal, ou seja, 0 marginalizado faz-se presente no discurso social
justamente a partir de sua posicao aviltada e é reconhecido a partir dela. A linguagem,
assim, tem sua dimenséo comunicativa e seu mecanismo de poder definidor que reforca as
divisGes. Cria-se um mal-estar e ele manifesta-se na vida animica daqueles posicionados
nessa marginalidade. Desse modo, afeta ndo somente a dimensao dos recursos — a
operacdo simbdlica estd posta e atinge profundamente a constituicdo subjetiva, sendo
necessario considerar o sujeito como proposto pela psicanalise na orientacdo das

intervengdes, principalmente no que tange as Politicas Publicas.
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Introducéo

Apresentado como relatério final de estagio em Pratica Supervisionada em
Atendimento Clinico (Metodologia Hibrida - Abordagem Winnicottiana), este relato de caso
descreve o percurso terapéutico de Yara, mulher negra, de 28 anos, estudante de
Gerontologia, no segundo semestre de 2022. O atendimento foi motivado pela queixa de
ansiedade e receio de recaida em um quadro depressivo, intensificados pela mudanca para
Séo Paulo. O processo psicoterapéutico de quatorze sessdes, em um contexto de transi¢cao
e reestruturacdo da vida da paciente, revelou a necessidade de um olhar clinico que
articulasse a abordagem winnicottiana da terapeuta a uma perspectiva interseccional,
capaz de considerar as vivéncias de raca, classe e género como estruturantes da

subjetividade.

Historico Clinico e Trajetoria de Vida

Yara, nascida no interior da Bahia, é a filha mais velha de uma mulher negra, que
engravidou aos 17 anos, e de um pai branco. A méae, que vivenciou uma gestacéo
conturbada, faleceu de embolia pulmonar aos 32 anos. Aos 15 anos, Yara se viu
pressionada a assumir o cuidado das trés irmas mais novas, negligenciando seu proprio
luto e as vivéncias de sua adolescéncia. A auséncia e a violéncia do pai, além do tratamento
humilhante que este dirigia a mae, deixaram profundas magoas.

Sua historia é marcada por um esfor¢co continuo para garantir o proprio sustento e
educacdao, culminando na aprovacéao para o curso de Gerontologia ha Universidade de Séo
Paulo (USP), no campus da capital. Para Yara, estar sem parceiro amoroso era
impenséavel. Manteve envolvimentos afetivos com dois parceiros, alternadamente. Cada um
deles oferecia formas distintas de seguranca emocional: com um, encontrava atencao; com
0 outro, confianca. Essa dinamica resultava em um padréo de término e retorno constante,
ora estava com um, ora estava com outro. Movimento que se manteve por um periodo

prolongado até o inicio do processo terapéutico.
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Descricdo e Analise do Processo Terapéutico

Yara iniciou a psicoterapia fragilizada pela distancia de sua familia e terra natal. O
vinculo seguro com a estagiaria/psicoterapeuta permitiu que ela, gradualmente, adentrasse
em sua historia. A auséncia de um "ambiente suficientemente bom" no inicio de sua vida,
apresentou-se tanto em manifestacdes de ansiedade quanto no sentimento de perseguicao
relacionado ao nascimento (WINNICOTT, 2021). A morte da mae, a deprivacdo de um
ambiente de amparo e a auséncia de um pai que exercesse sua funcao de sustentacdo da
familia sdo aspectos centrais para compreender as lacunas em sua estruturacao psiquica e
as dificuldades em estabelecer relacdes afetivas saudaveis.

A perda de uma bolsa de estudos em um novo contexto de vida gerou uma crise
gue forcou Yara a confrontar sua dificuldade em pedir ajuda, particularmente ao pai. A
superacdo dessa resisténcia, e o subsequente amparo recebido, representaram um
momento de ressignificacdo da figura paterna e o inicio de uma reestruturacdo de sua
percepcéao sobre ser ajudada.

O processo de tomada de consciéncia de sua identidade racial emergiu
expressivamente quando mudou-se paraSdo Paulo, cidade que a confrontou com sua
negritude de forma mais explicita. O texto de Souza (2021) é fundamental para entender
gue a identidade negra ndo se organiza apenas pela cor da pele, mas por uma historia
compartilhada de desenraizamento e discriminacdo. Ao reconhecer-se como mulher negra,
Yara p6de nomear o racismo como a causa do tratamento humilhante de seu pai a sua
mae, percebendo-se como a filha com tracos mais negroides e com a "heranga" simbdlica
desse sofrimento. A psicoterapeuta, a fim de manejar o contetddo que emergia das sessoes,
realizou uma busca por referéncias em autores negros, como Fanon (2020), que permitiu
gue a paciente ressignificasse o sofrimento racial, compreendendo-o0 como violéncia

externa, e ndo como uma falha interna.
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O desenvolvimento do vinculo terapéutico proporcionou a Yara um espaco
suficientemente seguro para explorar suas experiéncias afetivas e vivéncias de perda. A
clinica winnicottiana, ao priorizar a criacdo de um ambiente emocionalmente confiavel,
permitiu que ela externalizasse conflitos internos e experimentasse novas formas de
relacionar-se consigo mesma e com 0s outros. Esse espaco terapéutico também
possibilitou que emergissem reflexdes sobre as estruturas sociais e raciais que atravessam
sua vida. Fatores como raca, classe e género, ficaram evidenciados como impactantes
diretos na construcao de sua subjetividade.

A aceleracédo do novo relacionamento de Yara, com o pedido de casamento, foi
trabalhada na clinica como um impulso que remetia as suas fantasias de estabilidade e
maternidade. A reflexdo terapéutica permitiu a ela perceber a importancia de amadurecer
a decisao e priorizar seus projetos de estudo e carreira, como Gerontologia e Obstetricia,
antes de se comprometer com um projeto conjugal.

Ao acessar esses conteudos no ambiente terapéutico seguro, Yara pdde integrar
experiéncias de luto, vinculos afetivos instaveis e vivéncias de discriminacdo racial,
compreendendo-as ndao apenas como questdes individuais, mas como efeitos de relagdes
sociais e histéricas mais amplas. Essa articulacéo entre clinica e consciéncia racial e social
revelou-se fundamental para a construcdo de estratégias de regulacdo afetiva e
fortalecimento do ego, preparando-a para decisdes mais maduras e conscientes em sua

vida pessoal e afetiva.
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Consideracgdes Finais

O atendimento de Yara evidenciou a importancia de uma clinica que, inspirada em
Winnicott, utiliza o ambiente seguro para acessar o mundo interno, mas que, a0 mesmo
tempo,amplia sua compreensdo para as condi¢cdes sociais, politicas, de raca, classe e
género que atravessam a subjetividade. O luto pela méae, a busca por um ambiente
suficientemente bom, a reestruturacéo da figura paterna e o processo de conscientizacao
racial sdo temas interligados na jornada de Yara. O processo de psicoterapia, portanto,
nao apenas acolheu sua ansiedade e angustia, mas a auxiliou a fortalecer o ego para
desenvolver uma atitude mais consciente e insurgente diante das violéncias externas. Um

movimento fundamental para sua integracédo e saude psiquica.
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SUICIDIO E A HUMANIZACAO NA ODONTOLOGIA
SUICIDE AND HUMANIZATION IN DENTISTRY

SUICIDIO Y HUMANIZACION EN ODONTOLOGIA

Quantas vezes voceé ja ouvir falar de alguém que ja pensou em tirar a prépria vida e como
ela se sente com esses pensamentos? O suicidio ndo é algo exclusivo da atualidade, como parte
das pessoas pensam. Ele remonta desde muito tempo, acompanhando nossa histéria enquanto
seres humanos. Na Grécia antiga, por exemplo, mas especificamente 435 a.C, ha um dos primeiros
registros sobre a temética, no qual o fil6sofo, poeta e médico Empédocles, que se autoatribuia
poderes magicos, como ressuscitar 0s mortos e controlar o vento e a chuva, teria se suicidado como
uma forma de provar que era um Deus imortal. (Sheldon,2017). Nessa perspectiva, a vida era um
presente dado pelos Deuses, mostrado que quem cometia 0 ato de se suicidar travaria uma
rebelido.

Ja na idade média, a igreja excomungava quem tentava o suicidio enterrando seus corpos
fora do cemitério consagrado (Seabourne & Seabourne, 2020). Com o renascimento veio a
mudanca de pensamento. Thomas More, humanista inglés que escreveu Utopia no ano de 1516,
dizia que uma pessoa afligida por uma doenca pode se livrar desta vida amarga ja que a morte pora
fim n&o ao prazer, mas a tortura sendo uma agao piedosa e santa (Cholbi,2021). Com o passar do
tempo, o suicidio parou de ser visto como pecado, em vez disso, como consequéncia de insanidade
(Maris et al, 2000).

Atualmente, e no cenério brasileiro, a taxa de suicidio entre jovens cresceu 6 % ao ano, entre
0s anos de 2011 a 2022 (Sebastido,2024). Diante desse cenario, qual o compromisso ético do
cirurgido dentista com a tematica do suicidio? Como podemos proceder na anamnese odontoldgica
considerando também aspectos emocionais? Sim, existe algo a ser feito, dentre eles, diminuir a
limitacdo do olhar a si proprio, ndo focando unicamente no retorno financeiro, e exercer a

capacidade de escuta do paciente, de sua queixa, e na elaboracdo de uma anamnese direcionada.
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A anamnese odontoldgica, apresenta uma espécie de padrao para os consultérios, como

mostrado na Figura 1:

FICHA DE ANMAMMNESE
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Fonte: Conselho federal de odontologia de S&do Paulo,2009

No entanto, minha préatica profissional ao longo dos anos me fez questionar se essa
anamnese era o suficiente. Cheguei a conclusdo que esse instrumental deveria proporcionar um
olhar humanizado para a salude mental, contemplando integralmente a escuta das demandas
trazidas pelo paciente. Isso me ocorreu frente ao aumento na procura por meus servicos de
pacientes com transtorno de ansiedade generalizado, depressao, esquizofrenia, e com eles, relatos
de automutilages com tentativas de suicidio. Essas doencas se tornaram visiveis ha escuta
convencional do atendimento odontolégico. Entendo que as pessoas buscam melhorar a autoestima

a partir do sorriso, nesse sentido, por que néo tornar o tratamento dental mais humanizado?
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Assim, inclui na anamnese odontoldgica as seguintes perguntas:

v/ Ja apresentou algum problema Neurolégicos: Sim () Nao ( ) Se sim, qual o nome do
médico assistente/telefone

v' J& teve ou esta com Depressdo? Sim () Ndo (), Se sim, qual o nome do médico
assistente/telefone

v/ Ja apresentou ou apresenta Transtorno de Ansiedade generalizada? Sim ( ) Nao( ), Se
sim, qual o nome do médico assistente/telefone

v' Faz algum acompanhamento psicolégico ou psiquiatrico: Sim ( ) N&o (), Se sim, qual o
nome do médico assistente/telefone

v' Apresenta TDAH (Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade)? Sim ( ) Nao ( ), Se
sim, qual o nome do médico assistente/telefone

v' Apresenta TEA (Transtorno do Espectro Autista)? Sim () N&o ( ), Se sim, qual o nome do

médico assistente/telefone

Com essas perguntas, podemos abrir um leque de encaminhamentos ao paciente que busca
melhorar sua autoestima pelos cuidados de sua boca. Diante de um relato de dor emocional
oportunizado pela anamnese mais humanizada, o profissional da odontologia pode orientar o
mesmo a procurar um Centro de Apoio Psicossocial (CAPS), explicando que s&o lugares onde
oferecem servicos de salde mental em regime de portas abertas a comunidade que tem uma equipe
diversificada que trabalha em conjunto para atender as necessidades de saude mental, incluindo
pessoas que enfrentam desafios decorrentes do uso abusivo ou problematico de alcool e outras
drogas. No caso de situagBes mais urgentes, como autolesao, ideagéo ou tentativa de suicidio, o
encaminhamento € para o pronto socorro, indicando que h& um servigo de psiquiatria que podera
acolher o paciente nesses casos. Outro local é o Centro de Valorizacao da Vida (CVV), associacao
civil sem fins lucrativos, de carater filantropico, que presta servigo voluntério, sigiloso e gratuito de
apoio emocional, com atendimento presencial, via chat e, principalmente pelo telefone 188, com
chamada gratuita e anénima. Esse servico, dentre outros, estdo disponiveis na regido e sao
especialmente focados em atender situacdes dificeis, incluindo ideacao suicida.

Sendo assim, acreditamos que o uso de uma anamnese odontolégica mais completa, que
englobe aspectos emocionais, pode ser importante para a compreensao integral do paciente e,

portanto, a tomada de a¢Bes e encaminhamentos adequados e necessarios a cada caso
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Sobre Né6s

A Revista Pathos € uma iniciativa independente de seus editores, com
publicacdes semestrais e que recebe textos em portugués de tematicas ligadas
a salude mental numa perspectiva ampliada, ou seja, ndo apenas dos
tradicionais espacos de atencdo em saude mental, mas também de lugares,
praticas e pesquisas decorrentes de areas ligadas a educacéao, assisténcia
social e juridica, a partir de diferentes enfoques tedricos e categorias
profissionais. A Pathos surgiu do desejo de um grupo de profissionais que
atuam nessas redes, tendo como objetivo oferecer espacos dedicados a
publicacdo de praticas oriundas desses campos de atuacdo de modo a
construir “pontes” de saberes entre profissionais. Trata-se, portanto, de um
espaco que foi pensado para compartilhar a voz dos trabalhadores e permitir a
circulacao de suas reflexdes acerca das experiéncias de seu dia a dia de
trabalho. O escopo desta revista é a producdo de saberes da praxis e, desse
modo, "préticas publicas" e "psicopatologia” implicam o tensionamento em seu

dinamismo ético, clinico e politico.
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