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ENCONTROS ENTRE UNIVERSIDADE E SOCIOEDUCACAO POR MEIO DE
TROCAS DE CARTAS DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19

ENCOUNTERS BETWEEN UNIVERSITY AND SOCIAL EDUCATION IN THE
EXCHANGE OF LETTERS THROUGHOUT THE COVID-19 PANDEMIC

ENCUENTROS ENTRE UNIVERSIDAD Y SOCIOEDUCACION MEDIANTE
INTERCAMBIO DE CARTAS DURANTE LA PANDEMIA DE COVID-19

Este trabalho apresenta um relato da construcdo de um dispositivo clinico
constituido pela troca de cartas entre adolescentes privados de liberdade em uma
Unidade de Internacédo no interior do Rio Grande do Sul e estudantes extensionistas
de uma Universidade Publica no contexto da pandemia da Covid-19. Buscamos
discutir sobre o que sustentou esse processo como um dispositivo clinico e a
importancia do desenvolvimento dele no contexto socioeducativo, contribuindo com a
execucao dessa politica publica.

A politica socioeducativa tem como propdsito promover a responsabilizacdo de
adolescentes pela pratica de ato infracional, equiparado a crime ou contravencao
penal, a partir de acdes sociopedagdgicas, considerando a condicdo peculiar de
sujeitos em desenvolvimento, bem como garantindo a efetivagdo dos direitos dos
adolescentes, 0s quais sédo assegurados pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente

(ECA) e pelo Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE).
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No entanto, mesmo com o0 reconhecimento das especificidades do
desenvolvimento durante a adolescéncia e da garantia dos direitos fundamentais
infantojuvenis, o exercicio da socioeducac¢do mostra-se desafiador e complexo, visto
que compreende um paradoxo ao visar a incluséo pela via da exclusdo: no mesmo
instante em que busca promover a reinsercéao do adolescente na sociedade, em outra
perspectiva que ndo a da pratica do ato infracional, a institucionalizacdo os afasta do
convivio social e, muitas vezes, a medida é executada a partir da légica punitiva e
coercitiva.

Nesse sentido, a execucdo de uma medida socioeducativa de internacao
podera encarar esse paradoxo com a oferta de acdes que promovam aproximacao
entre os adolescentes e outras politicas sociais, fortalecendo a cidadania e operando
furos na exclusao inerente a privacao de liberdade. Acredita-se, assim, que tais acdes
possam ocorrer com a oferta de espacgos de escuta e fala, em que os adolescentes
possam refletir sobre suas trajetérias e historias de vida e se sintam mobilizados a
construir novos projetos de vida desvinculados da pratica infracional. Desta forma,
considera-se importante o reconhecimento da incompletude institucional, a qual ja
esta prevista na legislagéo vigente, e a demanda de alianga da politica socioeducativa
com as demais politicas sociais, especialmente no que concerne a universidade
publica, através do pilar da extensdo universitaria, considerando ainda que a
educacao compreende um dos principais pontos de interse¢ao entre ambas.

Situado nesse ponto de intersecao, o projeto de extenséo intitulado “Oficinas
de Intervencdo Psicossocial com Adolescentes em cumprimento de medida
socioeducativa” tem se desenvolvido desde o ano de 2018 como agao extensionista
da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM) em uma Unidade de Internacao
Socioeducativa. De 2018 ao inicio de 2020, as atividades do projeto eram realizadas
nas dependéncias da escola que funciona junto a Unidade Socioeducativa, com

frequéncia semanal e duracdo média de duas horas.
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O projeto oportuniza a oferta de espacos nos quais extensionistas e
adolescentes realizam atividades do interesse dos Ultimos e que os ajudam a falar e
refletir sobre suas histérias de vida e seus projetos para o futuro. Entre as atividades
gue sdao realizadas com mais frequéncia estdo as oficinas de tatuagens, nas quais
desenhos e frases provisérias marcam a pele dos adolescentes e cria-se um espaco
privilegiado para conversar sobre suas escolhas daquele momento e a relagao destas
com suas vidas fora da instituicdo. Esse trabalho é realizado tendo como teoria de
base a Psicanalise, mais especificamente a proposta winnicottiana de clinica da
acontecéncia e a perspectiva da psicanalise implicada, considerando a dimensao
sociopolitica da constituicdo do sujeito.

Nas oficinas, privilegiam-se os vinculos de amizade entre os que estdo
compondo o grupo e a liberdade para participar, tendo como limite o respeito aos
outros participantes.

Em 2020, teve inicio a grande crise sanitaria em decorréncia da pandemia da
COVID-19, cujo enfrentamento envolveu a necessidade de distanciamento social, que
suspendeu grande parte das atividades sociais presenciais, como as universitarias,
gue passaram a ocorrer de forma remota. Isso incluiu as atividades do projeto de
extensao que, inicialmente, foram suspensas, pois 0s adolescentes ndo possuiam
acesso a tecnologias que pudessem acolher atividades em um formato remoto.

Contudo, conforme o tempo foi passando, percebeu-se que as medidas de
distanciamento social ndo seriam tdo breves como previsto inicialmente, o que
suscitou preocupacdes nos extensionistas com as atividades do projeto, sobretudo
no que diz respeito a vinculacdo com os adolescentes, aspecto de especial atencao
uma vez que os vinculos significativos sdo essenciais para o desenvolvimento das
intervencdes. Além disso, o grupo de extensionistas formou uma rede de trabalho ao
longo dos anos com os profissionais da Unidade Socioeducativa, de forma que os

vinculos institucionais também poderiam ser afetados.
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Dessa forma, o projeto foi readaptado para as circunstancias impostas pela
pandemia. Inspirando-se na troca de cartas que os adolescentes ja realizavam com
familiares, amigos e namoradas durante o processo socioeducativo, o grupo de
extensionistas construiu e enviou uma primeira carta para todos os adolescentes que
se encontravam na Unidade, entre eles alguns que ja haviam participado de oficinas
presenciais e outros que ainda n&o tinham tido nenhum contato com o projeto de
extensao universitaria. Nessa carta, 0s extensionistas se apresentaram brevemente
e contaram sobre o funcionamento do projeto e de algumas oficinas que ja haviam
realizado, convidando os adolescentes a iniciar uma interacdo por meio de troca de
cartas.

A partir disso, foram recebidas algumas respostas a essa primeira carta,
especialmente dos adolescentes que ja participavam das atividades do grupo, que
enderecaram suas respostas aos extensionistas que conheciam pelas oficinas
presenciais, abrindo, dessa forma, um caminho para a correspondéncia individual.
Assim, passaram a ser trocadas cartas individuais entre adolescentes e
extensionistas, de forma que, toda vez que um adolescente enviava uma carta, o
mesmo extensionista respondia, construindo essa resposta com base no contetdo da
carta do adolescente. No entanto, apds cerca de quatro semanas, o numero de cartas
escritas pelos adolescentes foi se reduzindo, até que cessou. Acredita-se que isso
ocorreu devido ao funcionamento institucional, que envolve grande rotatividade dos
adolescentes, e assim o processo de troca de cartas foi reconfigurado e deu origem
ao formato que € adotado até o presente, com a producdo permanente de Cartas

coletivas e Cartas individuais.
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As cartas coletivas eram produzidas com frequéncia semanal, destinadas a
todos adolescentes da unidade, com temas variados como noticias sobre a pandemia,
perguntas sobre a rotina, letras de musica, propostas de historias, etc. A partir da
resposta que o adolescente enviasse a essa primeira carta coletiva, era escrita uma
carta individual para continuar a correspondéncia. Isso poderia abrir espago para uma
troca semanal ou com a frequéncia que o adolescente desejasse de acordo com a
escrita e envio das cartas por eles, que poderiam, ndo escrever.

As figuras abaixo exemplificam a troca de cartas que ocorreu a partir de 2020
com os adolescentes da Unidade Socioeducativa. A Figura 1 trata-se de uma Carta
Coletiva, sendo a Figura 2 a resposta de um adolescente a essa carta e a transcricao
de sua resposta na Figura 3, visto que, pela escrita a lapis e na fotografia, pode ser
dificil de distinguir. Esse adolescente também enviou outra carta (Figura 4), na mesma
semana, na qual se apresenta, fala da sua medida socioeducativa, da saudade da
“rua" e da familia e solicita a letra de uma musica. A Figura 5 é a resposta da

extensionista a essas duas cartas, na qual envia também a letra da musica.
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FIGURA 1
* gede Hf”pf
Rede de Estudos 4 S
sobre Desenvolvimento : y
na Infincia, Adolescéncia % &
¢ Juventude ? <«
REDJUV : s

QOii guris, como estdo? Como tem sido a rotina por al na Unidade? Como vocés
estdo tendo contato com a familia? Assim, como nés, vocés j8 estdo “cheios” dessa
pandemia & de todas as consequéncias que ela trouxe para nossas vidas? Do que
vocés estdo sentindo mais falta? Por enguanto, o que podemos fazer & conversar
sobre como estd a situaglo, & esperar por melhoras. O bom é que pelo menos a
vacina esta sendo disiribuida... Todos esperamos que as coisas melhorem logo,
né?! De gualguer forma, tomara que estejam bem, na medida do possivel. Viocés
tém curtido as misicas gue estamos enviando pra vocés? Sempre que guiseram,
podem pedir alguma musica, ou se guiserem ler um poema; vocés sabem gue
podem falar do que quiserem, & do que a criatividade de vocés traga, entdo sempre
podem mandar rimas, musicas, poesias, desenhos pra nés também! E sempre
massa ver como vocés sBo criativos e talentosos! Nessa carta, te fazemos um
convite diferente: que tal inventar uma estdria completando as linhas abaixo?

Era uma vez

que vivia

Todos achavam

Até que um dia

Entac

E, assim, todos

Se tiver a fim, cria uma estdria @ envia pra genta!!!
Figuem bem ai, guris!

Abraciie de todes ¢ todas da REDLIUY - I
22/03/2021
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FIGURA 2

FIGURA 3

Era uma vez um menino que morava em um lugar bem distante da cidade,

que vivia cercado de animais e rodeado pela natureza, conversava com eles,
andava com eles, era feliz assim.

Todos achavam que ele era doente, louco, por viver isolado de todos e por néo se
comunicar muito com as pessoas

Até que um dia ele resolveu, foi até a cidade e declarou para todos que era a
pessoa mais feliz do planeta pois a natureza fazia isso.

Entdo desde esse dia, toda a vila comecgou a respeita-lo.

E, assim, todos comegaram a experimentar o contato com a natureza e comprovar
que o garoto era o mais certo do mundo.
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FIGURA 4

> Volume 09, nimero 1, Junho de 2023 209



Pathos: Revista brasileira de praticas publicas e psicopatologia ISSN 2447-6137

FIGURA 5
bc\‘.(\t'r‘,/(/’ll
Rede de Estudos v B
sobre Desenvolvimento ! P
na Infancia, Adolescéncla % \;:
e Juventude 7 &
REDIJUV et
Para: I
De: I

Oi, Braian, beleza? Como estdo as coisas por ai?

Que bom que tu nos respondeu as cartas! Ficamos muito felizes, e vim aqui em
nome do grupo te falar que tua histdria ficou muito legal! Adorei saber que no final o
resto do mundo entendeu o0 menino que vivia perto dos animais e da natureza. Me
conta, tu gosta disso também? Eu amo ficar longe da cidade, sinto uma paz enorme
escutando o som do vento mexendo as arvores, os passaros cantando...

Bom, sobre o que tu contou na carta, que bom que tu conseguiu passar o Natal com
a familia, né? Deve dar uma saudade enorme ter que ficar longe assim por tanto
tempo. Tu e tua familia sdo daqui de Santa Maria mesmo? Com quem tu mora? Se
quiser contar um pouquinho mais sobre ti, nés adorariamos saber.

Agora vou te mandar a musica que tu pediu, se chama Cantou Liberdade:

“E todas correntes que me prendiam se quebraram
E eu ja paguei pelos meus atos
Fé que eu to voltando pra minha coroa eu to de volta
Emocionada, me espera na porta
Mae, ce me desculpa, toda tristeza e sofrimento
Mas eu vou mudar e agora é tempo
E cade os amigo que ajudaram mandando chumbo
Que é pra eu dar o abrago mais feliz do mundo
Vou buscar minha filha que hoje é dia de festa
A grade se abriu e a hora é essa
Mas antes de tudo é sem cad e sem maldade
S6 deixa eu dar meu grito de liberdade
Cantou, cantou liberdade
Acabou maldade
Fé em Deus, voltei comunidade”

E isso, vamos nos falando!

Abragos i de toda a turma da REDIUV NG
I Até mais!

29/03/2021
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E importante sublinhar também que, em determinados casos, as cartas
de alguns adolescentes eram construidas a partir de desenhos, imagens e
ilustracoes, em virtude de estes ndo serem alfabetizados ou apresentarem algum
desconforto ou alguma dificuldade para escrever. Nestes casos, alguns
adolescentes solicitavam a ajuda dos profissionais da instituicdo, daqueles a
guem possuiam maior vinculagdo. Ao receber a carta do adolescente, a
profissional da instituicdo encaminhava imediatamente os arquivos das fotos das
cartas para um extensionista do nosso grupo de referéncia para isso, através do
Whatsapp, uma plataforma de troca de mensagens. Assim que dispostas ao
grupo, as cartas individuais eram encaminhadas aos extensionistas, para que
cada um, que se interessasse e tivesse disponibilidade, ficasse atribuido por se
corresponder com um dos adolescentes que havia nos respondido. Desta forma,
a correspondéncia ia, aos poucos, se desenhando de forma singular e Unica, a
partir da relacdo que se tecia entre adolescente e extensionista.

A construcdo das cartas e organizacao da logistica de envio era realizada
por meio de encontros entre extensionistas, realizados virtualmente, pela
plataforma Google Meet, semanalmente. Nesses encontros, 0 grupo
sistematizava as funcdes da semana, pensava acerca do tema que seria
abordado na carta coletiva, levando em conta também o desejo expresso pelos
adolescentes nas cartas anteriores, elencava um dos extensionistas para iniciar
a carta coletiva e estipulava-se um prazo para a escrita. Além disso, era pensada
a organizacao das cartas individuais, incumbindo a carta de cada adolescente a
um extensionista. Neste espaco, ainda, compartilhava-se ideias, impressoes e
sentimentos a respeito das vivéncias e experiéncias na atividade, assim como,

o auxilio na escrita das cartas e compartilhamento de materiais de estudos.
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ApoOs trés anos de troca de cartas, sustentamos que esse processo se
constituiu como um dispositivo clinico na intervencdo com os adolescentes que
estdo em condicdo de privacao de liberdade, pois possibilitaram a atuacdo na
singularidade e no desejo dos sujeitos. A escrita das cartas também possibilitou
a construcdo de um espaco de escuta, além de permitir, em um ambiente de
privacdo de liberdade, o exercicio da escrita livre aos adolescentes, contrapondo
a légica de silenciamento e de invisibilizacdo dos sujeitos, muitas vezes
reproduzida pela instituicao.

Durante a pandemia, o mundo todo estava com medo e também sem
compreender ao certo o que estava acontecendo, ndo se tinha tempo de
assimilar tanta informacéo em um curto periodo, justamente por ser um momento
catastrofico e desconhecido. Nesse sentido, a troca de cartas entre
extensionistas e os adolescentes foi fundamental e importante para que 0s
jovens pudessem ter noticias do mundo e contato com pessoas de fora da
instituicdo, o que operou como um buraco na exclusdo decorrente da privacao
de liberdade. Além disso, as cartas oportunizaram que o0s adolescentes
pudessem expressar da forma que lhes fosse confortdvel o que estavam
pensando e/ou sentindo, como também estabelecer lacos de afeto e didlogo,
para que pudessem passar pela pandemia da forma mais humanizada possivel.

Os adolescentes ja estavam em situacao de isolamento social por conta
da privacédo de liberdade, mas muitas a¢des dentro da instituicao tiveram de ser
subtraidas, modificadas ou restritas do cotidiano deles, por exemplo, as
atividades de extensdo universitaria e as visitas dos familiares. Para eles, o
contato com o exterior ja era escasso e ficou ainda mais na pandemia. Com isso,
a interacdo por meio das cartas possibilitou a construcdo de narrativas desses
jovens, em um contexto institucional e pandémico, garantindo a continuidade e
inclusdo de novas praticas para atender ao processo socioeducacional e

psicossocial.
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Por fim, destaca-se que a palavra escrita foi um elemento criativo na
relacdo universidade-socioeducagao. As cartas falavam de sujeitos, de lugares,
de espacos, de tempos, de vivéncias, de dores, de saudades, de
arrependimentos, de esperanca, de histérias de vida. E, do outro lado, os
extensionistas liam e “escutavam” com afeto, sensibilidade e cuidado. A troca de
cartas realizada como uma extensdo universitaria no sistema socioeducativo
possibilitou que os adolescentes também fossem vistos e escutados no contexto
adverso da pandemia, em que as cartas formaram um dispositivo clinico que
viabilizou o ndo apagamento desses sujeitos, oportunizando aos adolescentes o

ecoar de suas existéncias.
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