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Nossa pratica profissional. Como pensar em desenvolvé-la de maneira salubre para melhor
e mais eficazmente atingirmos nossos objetivos profissionais, sobretudo quando avaliamos que
resultados positivos ou negativos muito dependem da forma como encaramos 0s percalcos
inerentes a cada profissao. E ndao podemos deixar de citar aqueles obstaculos, que muitas veze
insistimos em criar, quando o mesmo, por natureza, nao existiria. O relato que se seguira adiante,
melhor elucidard o trecho acima, pois tem a intencao de trazer elementos para reflexao, co
em uma experiéncia de trabalho que tive. Este trabalho foi realizado em parceria com o abi
qual trabalhava e a escola que os adolescentes acolhidos institucionalmente, de
frequentavam. O objetivo é dividir as vivéncias, visando contribuir e
implementadas, o quanto podemos melhorar nossa pratica profissional,
auxiliando na preservacao de nossa saude mental, em beneficio de
psiquica, bem como daqueles com os quais trabalhamos. Esta éncias demons
nossas atitudes podem melhorar nossos relacionamentos interpessoais, possibilitando atr VE
das mesmas, e na busca de compreensao e entendimento do outro, tornar
profissionais efetivamente realizaveis.

Uma vez que o relato a seguir falara sobre abrigo, cabe
minimamente que acolhimento institucional de crianca
excepcional, uma das oito medidas prevista pelo Es
para protegé-los quando seus direitos forem ameagados o
se esgotarem todas as tentativas de permanéncia da
acolhimentos se ddo pelos mais variados motivos, dentre ele
violéncia doméstica, seja fisica ou psicolégica, abuso se
de alcool ou outras drogas. Embora o ECA preconize que a falta d
ser razdo para afastamento da familia, este motivo, segund
maiores causas de acolhimento nas instituicoes de abriga
recebe 0 nome de: SAICA - Servico de Acolhimento

Enquanto estdo no abrigo, o mesmo, juntamente ca
caminhos para reverter o acolhimento, desenvolvenc
motivos que os levaram a serem acolhidos sejam resolvid
sdo positivos, pelas mais diversas razoes. Quando
mae) ou extensa (tios, avés, entre outros), se tornaimpo
substituta — ado¢ao. Porém, em alguns casos, apesar de t
ou adolescente vai permanecer institucionalizado até os
a lei. ¢

Diante da situacdo de acolhimento institucio e do e
permanecer institucionalizados, ndo rara as vezes ;»“m;h‘ﬁl ’
agressividade, dificuldade de aprendizagem, dific
inseguranca, dependéncia, medos, dificuldade de ‘._ {
de conduta antissocial, enurese noturna, quest lac
desemboca na escola, e por vezes, sem o conheci fn{',",_ _,‘
que envolve o acolhimento institucional. 'ﬂ_

Desta forma, podemos deduzir que um dos elementos prim
pratica profissional € estarmos cientes e conscien
escolas, assim como o abrigo, foi fator indispensavel e ess:
dois ambientes, a relacao existente entre ambos, o p y N (
deste, para avaliagdo e planejamento das agoes, em bases

Além do mais, seria impraticavel desempenhar o -‘ ‘trabalho d
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Quando iniciei 0o meu trabalho,de imediato fuiinformada das dificuldades de entendimento
entre 0 abrigo e as escolas que os acolhidos institucionais estudavam, e de que naquele momento,
ndo havia ninguémno abrigo, apesar das tentativas, que estivesse conseguindo dar conta de todas
as demandas que surgiam. Nao conseguiam dialogar, ndo havia entendimento entre as partes
para resolucdo de conflitos ali'postos por ambas as:instituicoes. A linguagem de cada uma era
mcompreenswel para a outra, cada uma delas com sua verdade e justificativas para atacar a outra.
Embora eu tenha trabalhado com as escolas de educacdo infantil e ensino fundamental |, vou
deter-me na escola de ensino fundamental Il, dos adolescentes. De posse das informacées do
caos instaurado, fui visitar a referida escola. Neste universo escolar percebi que o
desconhecimento que se aplica a grande parcela da populagdo quanto ao que significa, ou o que
é o acolhimento institucional, também se aplicava a escola.

O quadro que encontrei foi o de professores desestlmulados desmotivados, desanimados
e descrentes~com a maioria ‘daqueles adolescentes'com ' 0s.quais. trabalhavam, uma visdo
determinista em alguns deles, em relacao aqueles jovens. Logo me dei conta de que a escola
necessitava ser ouvida. Por isso a escuta, sem criticas e julgamentos, naquele momento, foi de
fundamental importancia para os trabalhos que pudemos realizar posteriormente. Na minha
.6oncep¢ao, a escola também estava 6rfa, “assim como 0s abrigos se seéntem muitas vezes, quando
setores'governamentais os abandonam a propria sorte.

Os adolescentes por sua vez, sentiam o0 mesmo desestimulo, desmotiva¢do, desanimo e
descrenca pela escola. Reagiam a ela com comportamentos socialmente inaceitaveis: agressoes
verbais, ameacas de agressoes fisicas para os professores, chegando a vias de fato com outros
alunos, tumulto na sala de aula, como também na escola toda, e até mesmo fuga, pulando o portao.
Se nao tinham status pelo saber, tinham-ﬁela fama de abrigados, com os estigmas desse "titulo",
e pela indisciplina que praticavam. Para a maioria deles a es‘cola nao era.vista como redentora.
Estudar ndo era.jimportante, a visdo era a de que seriam qualsqqgémsas ou teriam profissoes as
quais eles consideravdm desvalorizadas, logo, nao prec1$ar1am estudar E quem se arriscava a
dlzer que seria bandido, entao, ndo precisaria mesmo. . 5

' Os primeiros encontros na escola foi puro desabafo por parte desta, e isto foi muito bom,
este despejar das situagoes-problema pelos agentes escolares, além de serem estimulados a
nomear sentimentos, afetos de amor ou de 6dio, deixar aflorar emogoes, creio que deve ter
funcionadocomoumacatarse,abrindo-me poss1b1hdadesdemelhorcompreensaodomterlocutor
promovendo caminhos para processos interventivos na condugao dos dialogos.

: +*Os desabafos nao se restringiam apenas as questdes relacionadas aos nossos adolescentes,

- rhas também aos problemas que a escola enfrentava no seu cotidiano, com sua populagao escolar,
chegavam a assumir que outros adolescentes eram até mais “problematicos” (sic). A diferenca
gritante era a de que esses adolescéntes,'ditos.problematicos, vinham com o "pacote" chamado
familia e a sua dita "desestruturac3o” (sic). Os nossos, com os seus direitos ja violados e
denunciados, moravamnoabrigo, longe de suas familias, esses outros, adolescentes em potencial
para serem também acolhidos institucionalmente. ;

Diante de tantas situagdes que se apresentavam, escutar exigiu de mim estar totalmente
-entregue aqueles momentos em que a escola precisava desabafar: boa vontade, muita paciéncia,
conter a minha ansiedade, despir-me de Vaidades, como por exemplo achar que eu era a dona da
verdade ‘ou onipotente, onipresente ou onisciente para resolver toda a conjuntura dos dramas
conflituosos e dolorosos que surgiam. Mas acima de tudo, exigiu'de mim buscar o equilibrio

emocional necessarlo Ppara todos 0s enfrentamentos alémde reaﬁrmar com firmeza e certeza 0




z 3 passou por todos os setores da escola: direcao, coordenacao, professores, e com o
eg tros,outros funcionarios,como osdossetores de limpeza e cozinhavinham conversar
)ontaneamente, queriamfazerparte daquela“novidade" que estavaacontecendo naescola.
DS encontros, os problemas com as dificuldades de aprendizagem dos adolescentes
punadadiscutidos, e quando eram,vinham sempre justificados pela questaoindisciplinar,
rmalmente pelas representacoes psicossociais que faziam desses moradores do abrigo.
pféssores e especialmente a vice-diretora a época destes acontecimentos, faziam com que
ntes arregassem o peso de uma visdo determinista, estereotipada, estigmatizada, que
gadolescentes menos favorecidos carregam em forma de rétulos, nascidos dos preconceitos.
e no 5805 adolescentes chegaram a sofrer intimidacdes, quando ameagados de serem
fados para a Febem, hoje, Fundacgao Casa.

C “{ ueixas eram, principalmente, em relacao as questdes de indisciplina que os
sentavam, fui "metralhada" com todos os tipos imaginaveis eiinimaginaveis de
ntos, que segundo a escola, cometiam. Eu tinha plena consciéncia de que para
mdaquelesadolescentes,
0 da escola, viabilizando
ambos: nao aprenderiam.
dos, sobre os adolescentes,
ceitos, aspectos culturais,

s.

is de transfofmacao naquilo que aparentemente estava cristaliz

aVa ciente de que a mentalidade constituida e o juizo de valor aliimpli

fundamentados por crencas, afetos, valores, ideologias, pre

‘diférencas socioeeonomicas, dentre tantas outras influéncias.

A \I\los estudosipsicopedagodgicos que realizava e nas leituras do autor Gonzalez Rey, em seu livro
Sujeito e Subjetividade, encontrei caminhos para entender que essasinfluéncias, acima, fazem parte
den ssg'a'%ubjetiv_i de. Entendi que nossa subjetividade, sentido subjetivo e nossas representacoes
'sociais nos constituem e nos formam, refletindo na maneira de como pensamos e agimos, em nossa

"visao de mundo. Fui compreendendo que o sentido subjetivo é dinamico e se expressa em diversas

configuracoes em €onstante movimento, portanto, pode mudar. E se temos maior clareza disso, ha

maionprobabilidade de promovermos mudangas.

' “Entendi pela fala da escola o quanto no mesmo objeto podem estar contidos diversas

significacoes, implicadas no que pode uma mesma atitude significar afetivamente e emocionalmente

para um determinado sujeito ou mesmo um grupo social. No transitar entre esses dois universos,
instituicao abrigo e instituicdo escola, ficava patente o quanto nesta complexa rede de relacoes
interpessoais, inte ubjetivas, conviviam o objetivo e o subjetivo. Nessa teia de subjetividades, por

‘exemplo, um certo'comportamento do adolescente, objetivamente descrito em nossas conversas,
podia ter varias conotac6es de acordo com o ponto de vista de cada um. Ou seja, subjetivamente,
entre os agentes escolares, as opinides divergiam entre si, tornando ou nao o fato perdodvel ou

imperdoavel, mais ou menos perdoavel. Esses sentidos subjetivos foram um grande no, o qual tive

que ter muito equilibrio emocional para lidar. 3

Assim sendo, diante de toda complexidade envolvida, além da busca do equilibrio emocional a
partir de minhas proprias reflexdes para me manter saudavel mentalmente, dos estudos
psicopedagbgicos que fazia, buscava ajuda também nos didlogos que estabelecia com a equipe
técnica a qual fazia parte no abrigo, composta por um psicélogo e por uma assistente social. Encontrar
apoio e protecao nesta equipe, me fortalecia e me renovava, ndo éramos apenas uma equipe, éramos
pessoas que se admiravam pela competéncia e disponibilidade interna que cada um de n6s tinha em
querer acertar, juntos. Havia tanto entendimento entre esta equipe, que viramos amigos. O psic6logo,
principalmente, meu grande, querido e especialissimo amigo do cora¢ao. Amizade que nasceu da
admiragdo que nutriamos e nutrimos um pelo outro, até hoje.

Além desta equipe (amiga) técnica, pude contar com uma gigante na escola: a coordenadora
pedagogica. Ser humano maravilhoso, disposta, disponivel, comprometida com a problematica da
infancia e juventude, atuante e praticante. Em todas as horas dificeis ou ndo, ela esta\hlé.‘lutando e
me apoiando, sempre com aquele sorriso do tamanho do seu coracao. Esta rede de apﬁio e protecao
que eu tinhame dava energia para buscar caminhos e estratégias para poder vislumbrarpossibilidades
e alternativas que dessem maiores condi¢Oes para desenvolver minha proposta pedagogica.
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social, carregado de valor pejorativo, perce
alguns funcionarios do abrigo e da escola os concebiam, e*d
préprios adolescentes, muitas vezes inferiorizando a si mesmoss
Desta forma, quando essas acoes foram tomadas e
implementadas, os problemas pedagdgicos passaram a ser a
tonica principal de nossos encontros, tornaram-se pauta nos
didlogos parapensarmosem estratégias paraapoiaroadolescente
dentro da sala de aula, com atividades factiveis, dentro de suas
reais possibilidades e limitacdes, buscando melhorar o déficitde
aprendizagem diagnosticado, para que a partir de sua melhoria,
pudessem avancar no aprendizado. Tomei medidas internas no
-, abrigoparaapoiaraescolanaaprendizagemdeles,desenvolvendo
atividades relacionadas.a base escolar que estava defasada, como
1 4 por exemplo, investir na alfabetizacao e ou melhoria desta, pois
F A e i tinhamos adolescentes analfabetos, e tantos outros muito mal
e B e e alfabetizados, além de trabalhar determinados  conteddos
g — - escolares, em apoio ao que a escola estava trabalhando.
e S DS Assim- sendo, com o conjunto de todas essas agoes, O0S
o A S B o 3 Sy - resultados -~ €m suas . aprendizagens foram - melhorando,
D, A = s S o espeCIa'tmente por mostrarem-se mais comprometidos,
AR Wl i T == et - _ envolvidos e interessados dentro da sala de aula, e pela escola.
: : IR = - As queixas de indisciplina foram diminuindo, comportamentos
1 Lot = A= T L, fais exacerbados comecaram a ser-melhores resolvidos, a partir
dosdialogos daescolaedoabrigocomoaluno. Buscas de solugoes
A dentro#da-f'escola foram cnadas para resolucao de conflitos,
Jtornando 0 adolescente part1c1pe do processo, para tomada de
6ec150e5 -
Ouaﬁto as medidas tomadas v15ando a socializacao e
A integragao deles com-e5 demais alunos da escola, bem como com
a comumdade loeal; Qpnmelfo passo foi a de solicitar autorizacao -
 para que eu cq.mparecesse nareuniao escolar, de paise mestres.
"N;sta reunido -apresentei aos pais o abrigo e-falei sobre o
,acolhlmento mstmumonal desmistificando-o e-ampliando suas
7 visd€s-sobre a‘1mportanc1a desta instituicdo numa sociedade tdo
" injusta e-desigual como a nessa, e os reveses da vida, que podem
¥ levar qualquer crianca ou adotescentea ser acolhldo até mesmo
. 05S filhos deles nd caso de orfandade, por exemplo, caso ninguém
o dfa';farml Sos,assumam
“N msegundo ‘momento convidei a escola, em nome do
,.aI/Igo a n’os visitar. Dessa maneira ela pode conhecer a casa de
o spus alynos eb nosso trabalho, foi um encontro, um intercambio.
Re;«af ram o HTPC dentro doa gd"Esse HTPC(Hora de Trabalho
eddgogico Coletivo), & un’iap pca,éscolar onde os professores
4 reuﬁerm,fom seus coopdenaéjores pedagobgicos para trocar
periéncias, ;rabalhapteona e pratica, buscar solucdes para o
diano escg_[g: Pepois desseencoftro, professores adentrando
05 muros do abrigo torhou-se ‘evento que ndo causava mais
R paﬁ'fo era normalpara’alguns deles "dar uma passadinha". Nas
—. pfnﬂ)el.ras passadinhas, os adolescentes pareciam que estavam

ol vené]o alienigenas, algo inconcebivel até entao.
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No decurso dos acontecimentos, de repente, quando eu menus-e'sﬁ'é va,'gf;-m adolescente
era convidado a fazer parte do grémio da escola. Convite de 1cip_agi!5ﬁ'f|::to comigo, de reunides
priori ndo estaria dentro do politicamente correto a__e_seot‘ET Campeonato foi realizado entre

S S ¢ r convidados para festas de aniversario de

olega ia buscar e levar o adolescente no abrigo,

nao poderiam ir, porque nao haveria quem pudesse busca-los,
ayolvé-los no abrigo.

nidade, normalmente com fins de
eligiosas ou ndo, acabam,

tipos de a¢oes, bem

0 que doacgoes
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Esta via de mao dupla que se estabeleceu, proporcionou que a escola e o abrigo se
apropriassem in loco das experiéncias e vivéncias uma da outra, possibilitando reflexao sobre o
pré-conceito que existia entre ambas, proporcionando novas reconfiguracoes de seus sentidos
subjetivos. E quando os adolescentes perceberam este movimento mudtuo, consequentemente
puderam também gerar novos sentidos e significacoes nas relacdes estabelecidas até entao, com
a escola, e mesmo com o abrigo.

Alicia Fernandez, em seu livro A INTELIGENCIA APRISIONADA, diz que problemas de
aprendizagem, na maioria das vezes estao associados ao problema de aprendizagem reativo, ou
seja, o aprender do sujeito esta comprometido devido ao choque entre o aluno e a escola, que
pode estar funcionando de maneira expulsiva. Por isso, para que possamos intervir, devemos
entender o contexto no qual o mesmo acontece. A crian¢a ou adolescente que nao aprende, na
maioria dos casos nao requer tratamento psicopedagogico, a questao deve estar voltada
principalmente a sanear a instituicao educativa.

Creio que naquela ocasiao conseguimos construir juntos uma relacao saudavel, um bem-
estar geral, trazendo equilibrio nas relacdes interpessoais estabelecidas, tornando-as mais
saudaveis, e consequentemente, com maiores possibilidades de se alcancar os objetivos
pretendidos. Desta forma, acredito que cumprimos o que preconiza o Estatuto da Crianca e do
Adolescente — ECA — em seu Artigo 3°: "A crianc¢a e o adolescente gozam de todos os direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecao integral de que trata esta Lei,
assegurando-Llhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim de lhes
facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em condicdes de liberdade e
de dignidade”.




